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ها يماريبنظام ثبت  يانداز راه درخواست فرم  

 ٔطوع تٛؾؼٝ ٚ ٕٞبٍٞٙی تحميمبت

یمبت ٚ فٙبٚضئؼبٚ٘ت تحم  
 

 ثثت:ترًاهِ  ػٌَاى

 اظتاى آررتایجاًؽرقیتیواراى هثتلا تِ ظکتِ هغسی در ثثت راُ اًذازی ٍ ارزیاتی ًظام 

 
 :درخَاظت کٌٌذُ  یًام ٍ ًام خاًَادگ

 دیدکتر هْذی فرَّ
 

 :درخَاظت کٌٌذُ ظازهاى / گرٍُ /تیوارظتاى / تحقیقاتی هرکسًام 

هرکس تحقیقات ػلَم اػفاب/ تیوارظتاى اهام رضا ع ٍ رازی/ تا ّوکاری گرٍُ ًَرٍلَشی  داًؽگاُ ػلَم خسؼکی 

 تثریس
 

 :داًؽگاُ/ داًؽکذًُام 

 داًؽگاُ ػلَم خسؼکی تثریس / داًؽکذُ خسؼکی
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 حجت قٙبؾٙبٔٝ :اَٚ ثرف

 

 راُ اًذازی ٍ ارزیاتی ًظام ثثت تیواراى هثتلا تِ ظکتِ هغسی در اظتاى آررتایجاًؽرقی  :ثثتترًاهِ  ػٌـَاى

 

 

                        هرکس تحقیقات ػلَم اػفاب:        ظازهاى/هرکستحقیقاتی/تیوارظتاى/گرٍُ                زوتط ٟٔسی فطٞٛزی:       ثثت هعٍَل اـلی

تجطیع زض ٔطحّٝ پبیّٛت  ثيٕبضؾتبٟ٘بی أبْ ضضب ع ٚ ضاظی :       کاری ثثتهحیظ         تجطیع پعقىی ػّْٛ             :ؽگاُ/داًؽکذُداً

 ؾبَ ( 5)  ٔبٜ 60       هذت زهاى اجرا:                                       اؾتبٖ آشضثبیزب٘كطلیٚ ؾپؽ تٛؾؼٝ ثٝ ؾبیط ثيٕبضؾتبٟ٘بی 

 

 ثثت: راّثردیکویتِ ظاهی اػضای ا

                        زوتط اِيبض نبزلی حىٓ آثبزی، ضضب زِزٛاٖ ا٘ٛضی، زوتط ٟٔسی فطٞٛزی، زوتط ؾؼيس زؾتٍيطی، زوتط 

 وبٜٚ ٟٔطٚض، زوتط پيٕبٖ ضضبئی. زوتط 

 

 :ثثتخلاـِ ضرٍرت اجرا ٍ اّذاف کارتردی 

ؾربَ زض ز٘يرب ٔحؿرٛة     59ترب   15ؾبَ ٚ پٙزٕيٗ ػّت ٔطي زض افرطاز   60اؾتطٚن زٚٔيٗ ػّت ٔطي زض افطاز ثبلای 

اؾتطٚن قبیؼتطیٗ ثيٕبضی ٘ٛضِٚٛغیه زض آؾيب ثٛزٜ ٚ زض ثؿيبضی اظ وكٛضٞبی قطق ٚ رٙرٛة قرطلی آؾريب     .ٔيكٛز

ٔيعاٖ ٚلٛع ٔطي ٚ ٔيط ٘بقی اظ آٖ زض ٔمبیؿٝ ثب ثيٕبضیٟبی لّجی ػطٚلی، ثٕطاتت ثيكرتط اظ وكرٛضٞبی بطثری اؾرت.     

اؾتطٚن ػّت انّی ٘بتٛا٘ی فيعیىی زض ز٘يب ثٛزٜ ٚ ٕٞٝ ُّٔ ثسٖٚ زض٘ظط ٌطفتٗ ٚضؼيت ؾيؿتٓ ثٟساقرتی آٟ٘رب، ثرب    

ٞعیٙٝ ٞبی ثٟساقتی، زضٔب٘ی ٚ ارتٕبػی لبثُ تٛرٟی زض ایٗ ذهٛل ٔٛارٝ ٔيجبقرٙس. ثريف اظ ٘يٕری اظ ثبظٔب٘رسٌبٖ     

 ذٛز ٘يبظ ثٝ وٕه رسی زاض٘س.اؾتطٚن زچبض ٘بتٛا٘ی فيعیىی قسٜ ٚ ثطای ا٘زبْ أٛض ضٚظٔطٜ 

  ٘ظط ثٝ فمساٖ یه ؾيؿتٓ ربٔغ ٚ ثعضي حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ایطاٖ ٚ ٔٙغمٝ ذبٚض ٔيب٘رٝ ورٝ ٔغبِؼربت   

اظ عرطف زیٍرط،    اؾرتبٖ آشضثبیزب٘كرطلی  اظ یىغطف ٚ فمساٖ چٙيٗ ؾيؿرتٕی زض   ٔطٚضی چبح قسٜ ثط آٖ تبويس زاضز

اؾرتبٖ  حجت اعلاػبت لبثُ اػتٕبز ٚ نحيح زض ذهرٛل ثيٕربضاٖ اؾرتطٚن زض     ٔغبِؼٝ حبضط زض ٘ظط زاضز یه ؾيؿتٓ

ضا ضاٜ ا٘ساظی ٕ٘بیس تب ثسیٙٛؾيّٝ ٔٙجغ ٔٛحك اعلاػبت ثطای اضظیبثی وبضایی ٚ احطثرف ثرٛزٖ ضٚقرٟبی    آشضثبیزب٘كطلی

فطاٞٓ آٚضزٜ ٚ ثب ایزربز  زضٔب٘ی اتربش قسٜ زض لجبَ ثيٕبضاٖ ٚ اؾتطاتػیٟبی پيكٍيطی زض ثطٚظ ٚ ٔطي ثط احط اؾتطٚن ضا 
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ثب٘ه اعلاػبتی لبثُ اػتٕبز ٚ نحيح، ا٘زبْ ٔغبِؼبت تٛنيفی ٚ ٔساذّٝ ای زض ذهٛل اؾتطٚن ضا تؿٟيُ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثرٝ  

اثعاضی وبضا ٚ لبثُ اػتٕبز ثطای اؾتمطاض ٚ پبیف عجبثت ٔجتٙی ثط قٛاٞس زض ثيٕبضاٖ اؾتطٚن حبز ٚ ٘يع ػبّٔی ٟٔٓ ثطای 

 تجسیُ ٌطزز. اؾتبٖٔب٘ی ٚ ٔطالجتی اضائٝ قسٜ ثٝ ثيٕبضاٖ اؾتطٚن حبز زض اضتمبء ويفيت ذسٔبت زض

 اٞساف وبضثطزی عطح: 

زض نٛضتيىٝ زض اذتيبض پعقىبٖ ٔؼبِذ لطاض زازٜ قٛز، ٔيتٛا٘س زض اضظیبثی  ٔغبِؼٝ حبضطاعلاػبت ٚ ٘تبیذ حبنُ اظ  .1

 ٔطثٛعٝ ٔخٕطحٕط ٚالغ ٌطزز.زضٔبٟ٘بی ا٘زبْ قسٜ لجّی ٚ اتربش تساثيط زضٔب٘ی رسیس ثطای ثيٕبضاٖ 

ٔيتٛا٘س زض تهٕيٓ ٌيطی ٚ تهٕيٓ ؾبظی ٔسیطاٖ ارطایی ؾيؿتٓ ؾلأت  ٔغبِؼٝ حبضطاعلاػبت ٚ ٘تبیذ حبنُ اظ  .2

 ٔٙغمٝ ٚ ٘يع ؾيبؾت ٌصاضاٖ ٘ظبْ ؾلأت ٔٙغمٝ ٚ وكٛض تبحيطات ثؿعایی زاقتٝ ثبقس.  

یب عطاحری ٔغبِؼربت ٔرتّرژ پػٚٞكری ٚ آظٔرٛزٖ      اعلاػبت ٚ ٘تبیذ  حبنُ اظ ٔغبِؼٝ حبضط ٔيتٛا٘س زض ا٘زبْ ٚ  .3

 فطضيٝ ٞبی ٔرتّژ ٔطتجظ ثب آٖ ؾٛزٔٙس ثبقس.

 

 :ثثترٍغ اجـرای ظاختار ٍ خلاـِ 

اؾتبٖ ثٕٙظٛض ا٘زبْ عطح حبضط )ضاٜ ا٘ساظی ٚ ثٟطٜ ثطزاضی اظ ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض 

ػبتی ٔؼتجط، ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ٔٛرٛز ( زض اثتسا ثب رؿتزٛ زض پبیٍبٟٞبی اعلاآشضثبیزب٘كطلی

ؾپؽ ثب تٛرٝ ثٝ ٔحتٛی اعلاػبتی  فتٚ یب ضاٜ ا٘ساظی قسٜ زض زٞٝ اذيط زض ؾغح ز٘يب ٔٛضز ثطضؾی لطاض ذٛاٞٙس ٌط

  آٟ٘ب، یىی اظ ؾيؿتٕٟبی ٔصوٛض ٚ یب تطويجی اظ آٟ٘ب ا٘تربة ٚ ٘طْ افعاضی ثط اؾبؼ آٖ عطاحی ذٛاٞس ٌطزیس.

طْ افعاض ٔصوٛض وٝ ثبیس حسالُ حبٚی اعلاػبت زٌٔٛطافيه، پصیطـ ٚ ثؿتطی ، زضٔبٖ، تهٛیطثطزاضی، پبضاوّيٙيىی، ٘

زضٔبٖ آ٘تی تطٚٔجٛظ ٚ ٟ٘بیتبً قطایظ تطذيم ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ثبقس، ثهٛضت تحت ٚة ضاٜ ا٘ساظی ٚ زض ٔطحّٝ اَٚ زض 

ٔبٜ ٔطاتت ثٝ ٔطوع   2لطاض ذٛاٞس ٌطفت. ؾپؽ ثؼس اظ ٌصقت ٔطوع آٔٛظقی زضٔب٘ی أبْ ضضب زض تجطیع ٔٛضز اؾتفبزٜ 

اؾتبٖ زض ؾبیط ثيٕبضؾتبٟ٘بی  ٔبٜ 10آٔٛظقی زضٔب٘ی ضاظی تجطیع تٛؾؼٝ زازٜ ذٛاٞس قس ٚ ثؼس اظ ٌصقت 

)اػٓ اظ زا٘كٍبٞی ٚ بيط زا٘كٍبٞی( وٝ زاضای ثرف ٘ٛضِٚٛغی ٚ ٘يع ٘ٛضِٚٛغیؿت ٔيجبقٙس تؿطی  آشضثبیزب٘كطلی

قس. زض عَٛ ٔست ارطای عطح، ٘طْ افعاض اظ ٘ظط اػتجبض ٚ زضنس پٛقف ٚ ثط اؾبؼ ٔتسٞبی ػّٕی ٔطثٛعٝ  زازٜ ذٛاٞس

ٔٛضز اضظیبثی لطاض زازٜ ذٛاٞس قس ٚ زضٟ٘بیت ثط اؾبؼ ضٚقٟبی ػّٕی ٔٛرٛز، ثمبی وٛتبٜ ٔست ثيٕبضؾتب٘ی ثيٕبضاٖ 

  ٓ، ٔٛضز تحّيُ لطاض ذٛاٞس ٌطفت.زض ؾيؿتٚ ٘يع ؾبیط آیتٕٟبی اعلاػبتی حجت قسٜ قطوت وٙٙسٜ زض عطح 
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ٔكرهبت ٔؿِٛٚيٗ حجت :زْٚ ثرف  

 زوتط ٟٔسی فطٞٛزی : هذیر اجرائی ثثتًام ٍ ًام خاًَادگی  

 اؾتبز ٌطٜٚ ٘ٛضِٚٛغی رتثِ ػلوی:  

 ٔطاوع آٔٛظقی زضٔب٘ی أبْ ضضب ٚ ضاظی تجطیعهحل خذهت:  

 طوع تحميمبت ػّْٛ اػهبة زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تجطیعتجطیع ، ٔطوع آٔٛظقی زضٔب٘ی أبْ ضضب ، ٔ ًؽاًی هحل خذهت: 

  0914 – 314 – 3601ؼوارُ تلفي ّوراُ:    041 - 33340730تلفي هحل خذهت: 

 farhoudim@tbzmed.ac.ir خعت الکترًٍیک:

 

آهَزغ خسؼکی ضرٍری اظت رزٍهِ ػلوی هعٍَل اـلی ثثت تِ خیَظت ایي فرم تِ هؼاًٍت تحقیقات ٍ فٌاٍری ٍزارت تْذاؼت درهاى ٍ  

 ارظال گردد.

 
 : ثثت راّثردیظایر اػضای کویتِ هؽخفات  

درجِ ػلویتخفؿ/ ًام ٍ ًام خاًَادگی ردیف داًؽگاُ/داًؽکذُ/  

هرکس/گرٍُ اـلی هحل 

 خذهت

 آدرض ٍ تلفي هحل خذهت

ػلَم خسؼکی  اظتاد اخیذهیَلَشی زوتط ؾؼيس زؾتٍيطی 1

 تثریس/خسؼکی

داًؽکذُ خسؼکی، گرٍُ خسؼکی 

 09144157039اػی، اجتو

زوتط زاضیٛـ ؾٛازی  2

 اؾىٛیی

 اظتاد ًَرٍلَشی

 هذیر گرٍُ ًَرٍلَشی داًؽگاُ

ػلَم خسؼکی 

 تثریس/خسؼکی

 داًؽکذُ خسؼکی، گرٍُ ًَرٍلَشی، 

09141130185 

زوتط اِيبض نبزلی حىٓ  3

 ثبزیآ

 اظتادیار ًَرٍلَشی

 در اظترٍک فلَؼیح ایٌترًٍؽي

ػلَم خسؼکی 

 تثریس/خسؼکی

 ذُ خسؼکی، گرٍُ ًَرٍلَشی،داًؽک

09143110367 

خسؼک ػوَهی ٍ داًؽجَی  زوتط ضضب زِزٛاٖ ا٘ٛضی 4

 دکتری خصٍّؽی ًَرٍاخیذهیَلَشی

ػلَم خسؼکی 

 تثریس/خسؼکی

 هرکس تحقیقات ػلَم اػفاب، 

09143192262 

ػلَم خسؼکی  ًَرٍلَشیعت زوتط وبٜٚ ٟٔطٚض 5

 تثریس/خسؼکی

تیوارظتاى تاهیي اجتواػی اظتاد 

 09143115845ػالی ًعة، 

اظتادیار في آٍری اعلاػات  زوتط پيٕبٖ ضضبئی 6

 هذیر گرٍُ – خسؼکی

ػلَم خسؼکی 

 تثریس/هذیریت

داًؽکذُ هذیریت، گرٍُ فٌاٍری 

 09141023840 اعلاػات ظلاهت،
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حجت ٔكرهبت وبُٔ: ْؾٛ ثرف  

 ثٝ فبضؾی: حجتػٙٛاٖ  -1

 یزب٘كطلیحجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ ؾىتٝ ٔغعی زض اؾتبٖ آشضثب

 

 : ثٝ اٍّ٘يؿی حجتػٙٛاٖ  -2

Stroke registry in East Azerbaijan Province  

 

 : حجت٘ٛع  -3

             ظایر خیاهذّای ظلاهت                   درهاًی هَاجِْ خاؾ           خذهات تْذاؼتی                  یا ػارضِتیواری         

 ........................................................................................................................................تَضیحات : .....................

 

 ٌؿتطٜ رغطافيبیی حجت: -4

 هلی                                              

 ............................................................................................                       رتایجاى ؼرقیاظتاى آرًام هٌغقِ/هٌاعق: .......       ای    هٌغقِ           

 ........ّا:  ........................................................................ تیوارظتاًی          ًام تیوارظتاى/تیوارظتاى        

 
 

 :حجتاٞساف انّی  -5

   ٔطٚض ٚ ثطضؾی ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ٔٛرٛز زض ؾغح ز٘يب .1

 ضاٜ ا٘ساظی ، اضظیبثی ٚ تجييٗ ٔكىلات ثٟيٙٝ ؾبظی ارطای ؾيؿتٓ. .2

 اضظیبثی، اػتجبض ؾٙزی ٚ تؼييٗ ٔيعاٖ پٛقف ؾيؿتٓ .3

( ) تؼيريٗ ٔيب٘رٝ   Stroke Registry)ثيٕبضاٖ حجت قسٜ زض ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت اؾرتطٚن  تحّيُ ثمبی  .4

 .(ءپيكٍٛیی وٙٙسٜ ٞبی ثمب ؾبیطثمبء، ضؾٓ ٔٙحٙی ثمبء، تؼييٗ 
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 :حجت پػٚٞكیاٞساف  -6

 

ؾيبؾت ٌرصاضاٖ  ٚ اعلاػبت ٚ ٘تبیذ حبنُ اظ ؾيؿتٓ زض تهٕيٓ ٌيطی ٚ تهٕيٓ ؾبظی ٔسیطاٖ ارطاییاؾتفبزٜ اظ  .1

 ٘ظبْ ؾلأت ٔٙغمٝ.  

 یب عطاحی ٔغبِؼبت ٔرتّژ پػٚٞكی ٚ آظٔٛزٖ فطضيٝ ٞبی ٔرتّژ ٔطتجظ .ا٘زبْ ٚ ایزبز ثؿتط اعلاػبتی رٟت  .2

 . اضظیبثی ٚضؼيت ثطٚظ اؾتطٚن زض عَٛ ظٔبٖ .3

 وكٛض رٟت ضاٜ ا٘ساظی ؾيؿتٓ ٔكبثٝ. ٚ ٔطاوع زضٔب٘ی اضائٝ ضاٜ وبضٞبی ٔفيس ثطای ؾبیط زا٘كٍبٟٞب .4

 

 

 

 ز ٚ ذطٚد(:تؼطیژ ثيٕبضی )یب ضٚیساز ثٟساقتی( انّی ٔٛضز حجت )ٔؼيبضٞبی ٚضٚ -7

اؾرتطٚن ثرٝ ؾرٙسضْ ٚلرٛع ٚ      World Health Organization( W.H.Oثطاؾبؼ تؼطیژ ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٘ی )

پيكطفت ؾطیغ ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی ٔٛضؼی ٚ یب ػٕٛٔی ٘بقی اظ فمساٖ ٚ یب اذتلاَ زض ػّٕىطز ٔغع ثب ٔٙكبء ػطٚلی ورٝ  

ؾبػت فٛت ٕ٘ٛزٜ ٚ یرب ػلایرٓ ٔرصوٛض     24بض زض وٕتط اظ ؾبػت عَٛ وكيسٜ ثبقس )ٍٔط زض ٔٛاضزی وٝ ثيٕ 24حسالُ 

ثيٕبضا٘ی وٝ ثٝ ٞط ػٙٛاٖ لجُ اظ ٔؿزُ قسٖ تكريم اؾرتطٚن   ٔيٍطزز.ثٛاؾغٝ ػُٕ رطاحی ثطعطف ٌطز٘س( اعلاق 

فٛت ٕ٘ٛزٜ ٚ یب اػعاْ ٌطز٘س، ٔكَٕٛ ٔغبِؼٝ حبضط ٘رٛاٞٙس ثٛز. زض ایٗ ٔغبِؼٝ ثيٕبضاٖ ثبیس ثهٛضت پی زض پی ا٘تربة 

 ٘س.قٛ

 

 :حجت ٞسفرٕؼيت  -8

 رٕؼيت اؾتبٖ آشضثبیزب٘كطلی

 :حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ -9

٘فط زض ؾغح وكٛض ثطآٚضز ٕ٘ٛزٜ ا٘س ، حزٓ  300اؾتطٚن ضا  ضٚظا٘ٝ   ثط اؾبؼ ٔغبِؼبت وكٛضی ا٘زبْ قسٜ وٝ حسٚزا ٔيعاٖ ثطٚظ

 ٞعاض ٘فط ذٛاٞس ثٛز. 30ؾبَ ثبِغ ثط  5٘فط پيف ثيٙی ٔيكٛز ٚ زض عَٛ  6000تمطیجب  ٕ٘ٛ٘ٝ ثطای یىؿبَ زض ایٗ اؾتبٖ
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 :قٛز آٚضی ٔی ٞب رٕغ اظ آٖ حجتٞبی  زازٜاعلاػبتی وٝ ٔٙبثغ  -10

 ثيٕبضؾتبٟ٘بی ؾغح اؾتبٖ ) اػٓ اظ زا٘كٍبٞی ٚ بيط زا٘كٍبٞی ( وٝ ٚارس ثرف ٘ٛضِٚٛغی ٚ ٘ٛضِٚٛغیؿت ٔيجبقٙس .

 

 :ضٚـ ثيٕبضیبثی -11

ؾرٙسضْ   )اؾتطٚن وّيٝ ثيٕبضا٘ی وٝ ثب تكريم اِٚيٝ ثيٕبضیبثی اظ عطیك ثطضؾی پطٚ٘سٜ ٞبی ثؿتطی ٚ ٔؼبیٙبت ثبِيٙی 

ٚلٛع ٚ پيكطفت ؾطیغ ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی ٔٛضؼی ٚ یب ػٕٛٔی ٘بقی اظ فمساٖ ٚ یب اذتلاَ زض ػّٕىطز ٔغرع ثرب ٔٙكربء    

ؾبػت فٛت ٕ٘ٛزٜ ٚ یب ػلایرٓ   24ؾبػت عَٛ وكيسٜ ثبقس ٍٔط زض ٔٛاضزی وٝ ثيٕبض زض وٕتط اظ  24ػطٚلی وٝ حسالُ 

طی ٚ یب ایٙتطٚ٘كٙبَ ثطعطف ٌطز٘س ( زض ثيٕبضؾتبٟ٘بی ٔزرطی عرطح ثؿرت   رطاحی ٔساذلات ٔسیىبَ یب ثٛاؾغٝ  ٔصوٛض

ثيٕبضا٘ی وٝ ثٝ ٞط ػٙٛاٖ لجُ اظ ٔؿزُ قسٖ تكريم اؾرتطٚن   تحت زضٔبٖ لطاض زازٜ ٔيكٛ٘س ا٘زبْ ذٛاٞس ٌطزیس. 

 یٗ ٔغبِؼٝ ثيٕبضاٖ ثهرٛضت پری زض پری ا٘ترربة    فٛت ٕ٘ٛزٜ ٚ یب اػعاْ ٌطز٘س ٔكَٕٛ ٔغبِؼٝ حبضط ٘رٛاٞٙس ثٛز. زض ا

 ذٛاٞٙس ٌطزیس.

 :ثيٕبضاٖ 1پيٍيطی٘حٜٛ  -12

٘حٜٛ پيٍيطی ٚضؼيت ثيٕبضی زض ثيٕبضاٖ پؽ اظ تطذيم اظ ثيٕبضؾتبٖ ، ببِجب ثط اؾبؼ تٕبؼ تّفٙی ذٛاٞس ثرٛز . زض ثطذری   

طاذٛا٘ی ثيٕبض ثٝ ثيٕبضؾتبٖ ٚ ٔؼبیٙٝ ثبِيٙی ، پيٍيطی اظ عطیك ف tPAثطای ثيٕبضاٖ زضٔبٖ قسٜ ثب  NIHSSٔٛاضز ٔب٘ٙس تؼييٗ 

 ا٘زبْ ذٛاٞس ٌطزیس.

 :حجتثيبٖ ٔؿئّٝ ٚ ضطٚضت ارطای  -13

ؾربَ زض ز٘يرب ٔحؿرٛة     59ترب   15ؾبَ ٚ پٙزٕيٗ ػّت ٔطي زض افرطاز   60اؾتطٚن زٚٔيٗ ػّت ٔطي زض افطاز ثبلای 

وكٛضٞبی قطق ٚ رٙرٛة قرطلی آؾريب    ٔيكٛز. اؾتطٚن قبیؼتطیٗ ثيٕبضی ٘ٛضِٚٛغیه زض آؾيب ثٛزٜ ٚ زض ثؿيبضی اظ 

ٔيعاٖ ٚلٛع ٔطي ٚ ٔيط ٘بقی اظ آٖ زض ٔمبیؿٝ ثب ثيٕبضیٟبی لّجی ػطٚلی، ثٕطاتت ثيكرتط اظ وكرٛضٞبی بطثری اؾرت.     

اؾتطٚن ػّت انّی ٘بتٛا٘ی فيعیىی زض ز٘يب ثٛزٜ ٚ ٕٞٝ ُّٔ ثسٖٚ زض٘ظط ٌطفتٗ ٚضؼيت ؾيؿتٓ ثٟساقرتی آٟ٘رب، ثرب    

                                                           
1
 Follow-up 
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ٚ ارتٕبػی لبثُ تٛرٟی زض ایٗ ذهٛل ٔٛارٝ ٔيجبقرٙس. ثريف اظ ٘يٕری اظ ثبظٔب٘رسٌبٖ     ٞعیٙٝ ٞبی ثٟساقتی، زضٔب٘ی 

 اؾتطٚن زچبض ٘بتٛا٘ی فيعیىی قسٜ ٚ ثطای ا٘زبْ أٛض ضٚظٔطٜ ذٛز ٘يبظ ثٝ وٕه رسی زاض٘س.

اؾتطٚن ؾٛٔيٗ ػّت ٔطي )ثؼس اظ ؾطعبٖ ٚ ثيٕبضیٟبی لّجی ػطٚلی( ٚ ثعضٌترطیٗ ػّرت ٘ربتٛا٘ی عرٛلا٘ی ٔرست زض      

بضی اظ وكٛضٞبی تٛؾؼٝ یبفتٝ ٔيجبقس. ٔطي ثط احط اؾتطٚن زض عَٛ زٞٝ ٞبی اذيط زض ایبلات ٔتحسٜ ٚ ثؿريبضی اظ  ثؿي

وكٛضٞبی بطثی ٚ قٕبِی اضٚپب وبٞف یبفتٝ، ِٚی ثطذلاف آٖ زض وكٛضٞبی اضٚپبی قطلی، ٔيعاٖ ٔطي  ٚ ٔيرط ثرط احرط    

 اؾتطٚن حبثت ثٛزٜ ٚ زض ٔٛاضزی حتی افعایف ٞٓ زاقتٝ اؾت.  

% ( ثرط  16.6ٔيّيٖٛ ٔرٛضز آٖ )  5.7،  2005ٔيّيٖٛ ٔٛضز ٔطي اتفبق افتبزٜ ثط احط ثيٕبضیٟبی بيطٚاٌيطزاض زض ؾبَ  35اظ 

% ایٗ ٔطٌٟب زض وكٛضٞبی ثب زضآٔس وٓ ٚ ٔتٛؾظ اتفبق افتبزٜ اؾت. ثب افعایف ا٘ساظٜ ٚ ؾٗ 87احط اؾتطٚن ثٛزٜ اؾت ٚ 

ٙس فكبضذٖٛ، ٔهطف تٙجبوٛ، ضغیٕٟبی بصایی ٘بنحيح، ػرسْ فؼبِيرت   رٕؼيت ٚ افعایف قيٛع ضیؿه فبوتٛضٞبیی ٔب٘

فيعیىی ٚ چبلی، اؾتطٚن زضحبَ تجسیُ قسٖ ثٝ ثعضٌتطیٗ ػّت ٔطي ظٚزٍٞٙبْ ٚ ٘بتٛا٘ی فيعیىی عرٛلا٘ی ٔرست زض   

 وكٛضٞبی زضحبَ تٛؾؼٝ ٔيجبقس.

ٟب چبِكٟبی ثؿريبض ررسی ثرطای    ٕٞعٔبٖ ثب پيكطفت ٔتسٞب ٚ پطٚتٛوّٟبی زضٔبٖ اؾتطٚن، ارطای ٌؿتطزٜ ٚ نحيح آ٘

ؾيؿتٕٟبی ؾلأت وكٛضٞب ثٛرٛز آٚضزٜ اؾت. ٌبیسلایٟٙبی وّيٙيىی اؾتطٚن ثٕٙظٛض اتربش تساثيط ؾطیغ ٚ نرحيح  

زضٔب٘ی تسٚیٗ ٌطزیسٜ ا٘س ٚ ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن، ضَ ٟٕٔی زض ؾٙزف وٕيت ٚ ويفيت ذسٔبت 

ضاٖ اؾتطٚن زض ز٘يبی ٚالؼی زاقتٝ ٚ أىبٖ اضتمبء ويفيت ذسٔبت ٔصوٛض ضا فطاٞٓ زضٔب٘ی ٚ ٔطالجتی اضائٝ قسٜ ثٝ ثيٕب

ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ ؾبِٟبؾت ثؼٙٛاٖ ٔٙجغ اعلاػبت ثبِيٙی ثٕٙظٛض پيبزٜ ؾبظی عجبثت ٔجتٙی  ٔی آٚض٘س.

زازٜ ٔيكٛ٘س. ایٗ ؾيؿرتٕٟب   ثط قٛاٞس ٚ تهٕيٓ ٌيطی نحيح ٚ ثٕٛلغ ثطای زضٔبٖ ثيٕبضاٖ ٔطثٛعٝ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض

ثط اؾبؼ اذتلالات ٚ یب ثيٕبضیٟب عجمٝ ثٙسی قسٜ ٚ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ ثيٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ یه ٘ٛع ثيٕبضی ٔكتطن ضا حجت 

زض عَٛ زٞٝ ٌصقتٝ تٕبیُ ثٝ تٛؾؼٝ اؾتفبزٜ اظ ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ز٘يب ثٕٙظرٛض   ٔيٕٙبیٙس.

لاػبت رٟت اضتمبء ويفيت زضٔبٖ ثيٕبضاٖ اؾتطٚن اظ عطیك اضظیربثی نرحت ٚ اػتجربض الرسأبت     پبیف ٚ رٕغ آٚضی اع

ا٘زبْ قسٜ ثطای ثيٕبضاٖ اؾتطٚن، ثٛضٛح افعایف یبفتٝ اؾت. ٔغبِؼبت اپيسٔيِٛٛغیه ٚ اتيِٛٛغیه زض ذهرٛل ا٘رٛاع   
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ّٝ اظ ایٗ ؾيؿتٕٟبی حجرت ا٘زربْ   اؾتطٚن ثٕٙظٛض وبٞف ٔيعاٖ ٔطي ٚ ٘بتٛا٘ی ثط احط اؾتطٚن ثط ٔجٙبی اعلاػبت ٚان

 ٌطزیسٜ اؾت.

ٌبٞی اظ اتيِٛٛغی، ٔىب٘يعْ، ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی ثبِيٙی، ضیؿه فبوتٛضٞب ٚ ٘تبیذ اؾتطٚن ثطای تهٕيٓ ٌيطی زض زضٔبٖ آ

اِٚيٝ ٚ پيكٍيطی حب٘ٛیٝ اؾتطٚن ثؿيبض ضطٚضی ثٛزٜ ٚ ثب٘ه اعلاػبتی اؾرتطٚن ٔيتٛا٘رس اعلاػربت فطاٚا٘ری زض ایرٗ      

ض اذتيبض لطاض زٞس. ٚرٛز اذتلاف فی ٔبثيٗ ا٘ٛاع ؾيؿتٕٟبی حجت، ضیكٝ زض تفبٚتٟبی رٕؼيت ثيٕبضاٖ، عجمٝ ذهٛل ز

 ثٙسی وطایتطیبٞب ٚ ٚؾؼت اثعاض ٚ آظٔبیكبت تكريهی زاضز.

ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن رٕؼيت ٔحرٛض زض ثسؾرت آٚضزٖ اعلاػربت اپيرسٔيِٛٛغیه اؾرتطٚن زض      

طافيبیی حبئع إٞيت ثٛزٜ ٚ ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضؾرتبٖ ٔحرٛض لبثرُ اػتٕربز ٚ نرحيح      ٔٙبعك ٔرتّژ رغ

ثيٕبضاٖ اؾتطٚن، یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ٔٙبثغ ثطای اضظیبثی وبضایی ٚ احطثرف ثٛزٖ ثط٘بٔرٝ ٞربی ثٟساقرتی ٔٙغمرٝ، تربحيط      

بی تحٕيرُ قرسٜ ثرط پيىرطٜ     ضٚقٟبی زضٔب٘ی رسیس ٚ اؾتطاتػیٟبی پيكٍيطی زض ثطٚظ ٔطي ٚ ٘يع ثطضؾری ٞعیٙرٝ ٞر   

 التهبزی ربٔؼٝ ثط احط اؾتطٚن ٔيجبقٙس.

ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ٔؼٕٛلاً ثٕٙظٛض حجت ٔيعاٖ ثطٚظ اؾتطٚن ثهٛضت وّی ٚ ثٝ تفىيه ا٘ٛاع آٖ زض 

زض پطیٛز رٕؼيت ٔٛضز ٔغبِؼٝ، پيٍيطی تغييطات زض ثطٚظ، ػٛز، ٔيعاٖ ٔطي، پيف آٌٟی زضاظ ٔست، ٚ ضیؿه فبوتٛضٞب 

ظٔب٘ی ٔكرم ٚ ٟ٘بیتبً ایزبز ثب٘ه اعلاػبتی لبثُ اػتٕبز ٚ نحيح ثطای ا٘زبْ ٔغبِؼبت تٛنيفی ٚ ٔساذّٝ ای عطاحری ٚ  

 ضاٜ ا٘ساظی ٔيكٛ٘س.

پيكطٚاٖ زضٔبٖ ٚ ٔطالجت اظ اؾتطٚن زض ؾبِٟبی اذيط ٚرٛز یه ؾيؿتٓ ّٔی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ثؼٙرٛاٖ  

مطاض ٚ پبیف عجبثت ٔجتٙی ثط قٛاٞس زض ثيٕبضاٖ اؾتطٚن حبز ٚ ٘يع ٟٕٔتطیٗ ػبُٔ ثطای اضتمربء  ٟٕٔتطیٗ اثعاض ثطای اؾت

 ويفيت ذسٔبت زضٔب٘ی ٚ ٔطالجتی اضائٝ قسٜ ثٝ ثيٕبضاٖ ٔصوٛض زض ٞط وكٛض ضا ضطٚضی زا٘ؿتٝ ا٘س.
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یه وكٛض ٚرٛز زاضز،  ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ اذتلافبت لبثُ تٛرٟی زض ٔيعاٖ ثطٚظ اؾتطٚن زض رٕؼيت ٔٙبعك ٔرتّژ حتی

ِصا ثطای ا٘زبْ زضٔبٖ نحيح ٚ ٔٙبؾت ٚ اتربش ضٚقٟبی زضٔب٘ی وبضآ ٚ اؾتطاتػی ٞبی پيكٍيطی ٔٛحط، ثبیس ٔيعاٖ ثرطٚظ  

 ٚ ضیؿه فبوتٛضٞب ٚ ؾبیط إِبٟ٘بی ٔٛحط ثط ضٚ٘س اؾتطٚن زض یه ٔٙغمٝ پبیف ٚ اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن حجت ٌطز٘س.

ؾتطٚن زض وكٛضٞبی زضحبَ تٛؾؼٝ، اعلاػبت ٚ ٔغبِؼربت ثيٕبضؾرتبٖ ٔحرٛض ٚ رٕؼيرت     ػّيطبٓ افعایف ٞعیٙٝ ٞبی ا

ٔحٛض ا٘سوی زض ایٗ ذهٛل ا٘زبْ ٌطزیسٜ اؾت. قجبٞتٟبی اپيسٔيِٛٛغیه اؾرتطٚن فری ٔربثيٗ وكرٛضٞبی زضحربَ      

 تٛؾؼٝ ٚ وكٛضٞبی تٛؾؼٝ یبفتٝ، ثؿيبض ثيكتط اظ تفبٚتٟبی آٖ اؾت.

ضي حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ایرطاٖ ٚ ٔٙغمرٝ ذربٚض ٔيب٘رٝ ورٝ ٘تربیذ       ٘ظط ثٝ فمساٖ یه ؾيؿتٓ ربٔغ ٚ ثع

ٔغبِؼبت آٟ٘ب تبوٖٙٛ ثٝ چبح ضؾيسٜ ثبقس اظ یىغطف ٚ فمساٖ چٙيٗ ؾيؿتٕی زض قٟط تجطیع اظ عطفی زیٍرط، ٔغبِؼرٝ   

ؾرتبٖ  احبضط زض ٘ظط زاضز یه ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت لبثُ اػتٕبز ٚ نحيح زض ذهرٛل ثيٕربضاٖ اؾرتطٚن زض قرٟط     

ضا ضاٜ ا٘ساظی ٕ٘بیس تب ثسیٙٛؾيّٝ ٔٙجغ ٔٛحك اعلاػبت ثطای اضظیبثی وبضایی ٚ احطثرف ثرٛزٖ ضٚقرٟبی    آشضثبیزب٘كطلی

زضٔب٘ی اتربش قسٜ زض لجبَ ثيٕبضاٖ ٚ اؾتطاتػیٟبی پيكٍيطی زض ثطٚظ ٚ ٔطي ثط احط اؾتطٚن ضا فطاٞٓ آٚضزٜ ٚ ثب ایزربز  

زبْ ٔغبِؼبت تٛنيفی ٚ ٔساذّٝ ای زض ذهٛل اؾتطٚن ضا تؿٟيُ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثرٝ  ثب٘ه اعلاػبتی لبثُ اػتٕبز ٚ نحيح، ا٘

اثعاضی وبضا ٚ لبثُ اػتٕبز ثطای اؾتمطاض ٚ پبیف عجبثت ٔجتٙی ثط قٛاٞس زض ثيٕبضاٖ اؾتطٚن حبز ٚ ٘يع ػبّٔی ٟٔٓ ثطای 

 یُ ٌطزز.تجس اؾتبٖاضتمبء ويفيت ذسٔبت زضٔب٘ی ٚ ٔطالجتی اضائٝ قسٜ ثٝ ثيٕبضاٖ اؾتطٚن حبز زض 

ا٘تظبض ٔيطٚز ایٗ ٔٙغمٝ ٘يع اظ ٔٙبفغ ٔؼيٗ ٚ قٙبذتٝ قسٜ ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ٔٙتفغ ٌطزیسٜ ٚ 

زض ؾبیط ٘مبط وكٛض ٞٓ اظ آٖ اؾتفبزٜ ٌطزز. اضظیبثی پػٚٞكی ایٗ ؾيؿتٓ حجت، ٘ٝ تٟٙب ثٝ ثٟجٛز ؾيؿرتٓ ضاٜ ا٘رساظی   

٘يبظ رٟت ٌؿتطـ ٚ یب ضاٜ ا٘ساظی ؾيؿرتٕٟبی حجرت اعلاػربت ثيٕربضاٖ      قسٜ وٕه ذٛاٞس ٕ٘ٛز، ثّىٝ اعلاػبت ٔٛضز

 اؾتطٚوی زض ؾبیط ٘مبط وكٛض ضا ٘يع فطاٞٓ ذٛاٞس آٚضز.
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 :ٞبی ٔٛفك زض ؾبیط وكٛضٞبی ز٘يب حجتٕ٘ٛ٘ٝ ٚ  حجتؾبثمٝ   ،ثطضؾی ٔتٖٛ -14

اعلاػربت ثيٕربضاٖ اؾرتطٚن    ثؿيبضی اظ وكٛضٞبی تٛؾؼٝ یبفتٝ آٔطیىبیی، اضٚپبیی ٚ آؾيبیی زاضای ؾيؿتٕٟبی حجت 

ثٛیػٜ زض ؾغح ّٔی ثٛزٜ ٚ ٔٛضٛع عجبثت ٔجتٙی ثط قٛاٞس ٚ اضتمبء ويفيت ذسٔبت ٔطالجتی ٚ زضٔب٘ی اضائرٝ قرسٜ ثرٝ    

ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض آٟ٘ب، ضٚ٘سی پٛیب ٚ فؼبَ زاضز. شیلاً ثٝ ثطذی اظ ایٗ ؾيؿتٕٟب زض ثؼضی اظ وكٛضٞبی یبز قسٜ اقبضٜ 

 ٔيٍطزز:

اؾتطٚن ؾٛٔيٗ ػّت ٔطي ٚ ٟٕٔتطیٗ ػّت ٘بتٛا٘ی ثعضٌؿبلاٖ زض ایربلات ٔتحرسٜ    آٔطیىب:ایبلات ٔتحسٜ  -

( ِٔٛتی زیؿيپّيٙطی )قربُٔ ٕ٘بیٙرسٌبٖ اتحبزیرٝ ؾرىتٝ      Expert Panelثكٕبض ٔيطٚز. یه ٞيبت ذجطٜ ) 

ؾربَ  ٔغعی، ا٘زٕٟٙبی حطفٝ ای ٚ ؾبظٔبٟ٘بی بيطا٘تفبػی اؾتطٚن ٚ آغا٘ؽ ؾلأت فسضاَ آٔطیىب( زض فٛضیرٝ  

زض ٔطوع پيكٍيطی ٚ وٙتطَ ثيٕبضیٟبی ٚظاضت ثٟساقت آٔطیىرب ٌرطز ٞرٓ آٔس٘رس ٚ ِيؿرت اعلاػربت        2001

اؾتب٘ساضز ثطای تٟيٝ، تٙظيٓ ٚ ضاٜ ا٘ساظی ؾيؿتٓ ّٔی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن پبَٚ وبٚضزَ زض آٔطیىب 

َ ثيٕبض ثٝ ثيٕبضؾتبٖ، فبنرّٝ ٞربی   ضا تسٚیٗ ٕ٘ٛز٘س. ایٗ ِيؿت قبُٔ اعلاػبت زٌٔٛطافيه ثيٕبض، ٘حٜٛ ا٘تمب

ظٔب٘ی ٔطثٛط ثٝ آببظ ػلائٓ اؾتطٚن زض ثيٕبض تب ٌطفتٗ ذسٔبت ٔرتّژ تكريهی زضٔب٘ی، السأبت تكريهی 

ا٘زبْ قسٜ، زضٔبٖ تطٚٔجِٛيتيه )زضنٛضت ٚلٛع( ٚ ؾبیط رٙجٝ ٞبی زضٔربٖ، اضرربع ثرٝ ٔطاورع ثربظتٛا٘ی ٚ      

 ٔطثٛط ثٝ زؾتٛضاِؼّٕٟبی ٔطوع اؾتطٚن ثٛز.ضٚظٜ ٚ ٕٞچٙيٗ ا٘ساظٜ ٌيطیٟبی  90پيٍيطی 

 4ٔسَ ؾيؿتٓ حجت ثهٛضت پيّٛت ثطای تؿت ٚ اضتمبء ويفيت ٔساذلات ا٘ترربة قرس٘س. زض فربظ اَٚ    ٞكت  -

زض ایبِتٟربی رٛضريرب )ٌصقرتٝ ٍ٘رط(،      2002ِغبیرت ٘رٛأجط    2001ؾيؿتٓ حجت ثيٕبضؾتبٖ ٔحرٛض اظ اوتجرط   

، ٚ اٚٞبیٛ )ٌصقتٝ ٍ٘ط( ضاٜ ا٘ساظی ٚ ٔٛضز ثٟرطٜ ثرطزاضی لرطاض    ٔبؾبچٛؾت)آیٙسٜ ٍ٘ط(، ٔيكيٍبٖ)آیٙسٜ ٍ٘ط(

ثيٕبض پی زض پی ثؿتطی قسٜ ثرسِيُ اؾرتطٚن    6867ٌطفتٙس ٚ زض ثبظٜ ظٔب٘ی یبز قسٜ الساْ ثٝ حجت اعلاػبت 

 2546%( ، ٔيكريٍبٖ  17.6٘فرط )   1206%( ، ٔبؾبچٛؾرت 21.6٘فط )  1487زض ثيٕبضؾتبٟ٘بی ایبِتٟبی رٛضريب 

%( ٕ٘ٛز٘س. اعلاػبت حجت قسٜ اظ ثيٕبضاٖ زض ظٔيٙٝ ٞربی زٌٔٛطافيره،   23.4٘فط )  1608ٚ اٚٞبیٛ  %(37.4٘فط)

تبضیرچٝ لجّی پعقىی، ٚلبیغ پيف ثيٕبضؾتب٘ی، اضظیبثی زض ثرف اٚضغا٘ؽ، پطٚؾيزطٞبی تكريهی ٚ زضٔب٘ی 
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% ثيٕربضاٖ  59.4زض زاذُ ثيٕبضؾتبٖ، ػٛاضو زاذُ ثيٕبضؾرتبٖ، ٚ اعلاػربت ترطذيم ثٛز٘رس.  زض ٔزٕرٛع      

ٚ ٔربثمی اظ ٘رٛع    Transient Ischemic Attack( TIA% )18.5% ٕٞٛضاغیره ،  8.8اؾرتطٚن ایؿرىٕيه،   

 16ٔبؾبچٛؾرت،   12رٛضريرب،   34ثيٕبضؾتبٖ زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٕٞىربضی ٕ٘ٛز٘رس)   98٘بقٙبذتٝ ثٛز٘س. ٔزٕٛػبً 

ی اعلاػربت ٚ تؼربضیژ ٚ   اٚٞبیٛ(. زض وّيٝ ؾيؿتٕٟبی حجت ٔرصوٛض، وّيرٝ ؾرتٟبی رٕرغ آٚض     36ٔيكيٍبٖ، 

زؾتٛضاِؼّٕٟبی ثىبض ٌطفتٝ قسٜ یىؿبٖ ِٚی ٔتس رٕغ آٚضی اعلاػبت زض آٟ٘ب ٔتفبٚت ثٛز٘س. ٘ظط ثٝ ایٙىٝ ثرط  

اؾبؼ ٘تبیذ حبنُ اظ ایٗ زٚض ٔغبِؼبت، ثرف ا٘سوی اظ ثيٕبضاٖ اؾرتطٚن حربز ثرط اؾربؼ زؾرتٛضاِؼّٕٟب ٚ      

مطاض ٚ ضاٜ ا٘ساظی فطآیٙسٞبی اضتمربء ويفيرت ٔرساذلات    فطآیٙسٞبی زضٔب٘ی ٔهٛة زضٔبٖ قسٜ ثٛز٘س، ِصا اؾت

ا٘زبْ قسٜ اثتسا زض ؾغح ؾيؿتٕٟبی ثٟساقتی ٚ ؾپؽ زض ؾغح ثيٕبضؾتبٟ٘ب ا٘زبْ ٌطزیس. ثٕٙظٛض اؾرتفبزٜ  

اظ اعلاػبت ایٗ ؾيؿتٕٟب ثطای اضتمبء ويفيت ٚ اضائٝ زضٔبٖ ٔٛحط، ثٕٛلغ ٚ أٗ ثطای ثيٕبضاٖ اؾرتطٚن، اػٕربَ   

ْ ثبظٍ٘طی لاظْ ثٛز. ؾيؿتٓ زض فبظ اَٚ ثرٛثی اظ ػٟرسٜ رٕرغ آٚضی ؾيؿرتٕبتيه اعلاػربت     تغييطات ٚ ا٘زب

ثطآٔسٜ ثٛز ٚ اظ عطفی فطنتٟب ٚ ٔٛاضزی وٝ لاظْ ثٛز ثطای اضتمبء ويفيت زضٔبٖ ٔٛضز ثبظٍ٘طی لطاض زازٜ قرٛ٘س  

ٛ 5ضا آقىبض ٕ٘ٛزٜ ثٛز. ثؼٙٛاٖ ٔخبَ فمظ  ِيتيره لرطاض ٌطفترٝ    % اظ ثيٕبضاٖ ٚارس قطایظ تحت زضٔربٖ تطٚٔج

ظٔيٙٝ ا٘زبْ ٌطزیرس. اَٚ: ضفرغ ٔٛا٘رغ زض تكرريم)زا٘ف، ضٚـ، ضفتربض       3ثٛز٘س. السأبت اضتمبء ويفيت زض 

ؾبظٔب٘ی ٚ قرهی(، زْٚ: عطاحی ٔزسز ثطذی فطآیٙسٞبی ثيٕبضؾتب٘ی، ؾْٛ : ٔسِٟبی ٕٞىبضی ثريٗ ثركری.   

ثٝ ٔطحّٝ ارطا زضآٚضزٜ قس٘س. زض  Plan-Do-Study-Act cycles( PDSAایٗ السأبت ثب اؾتفبزٜ اظ تىٙيه )

ایبِت زض آٔطیىب ضاٜ ا٘ساظی ٚ  8زض  Paul Coverdell National Acute Stroke Registry( PCNASRوُ )

ؾيؿتٓ حجت، ثؿتٝ ٚ إِبٟ٘بی اعلاػبتی ٔٛضز حجت اظ یه ٘ٛع ثٛز٘س ٚ  8ٔٛضز ثٟطٜ ثطزاضی لطاض ٌطفت. زض ٞط 

ؾيؿرتٓ زیٍرط اظ    5آٚضی اعلاػبت ثٛز. ؾٝ ؾيؿتٓ اظ ضٚـ ٌصقرتٝ ٍ٘رط ٚ    تفبٚت آٟ٘ب نطفب زض ضٚـ رٕغ

 ضٚـ آیٙسٜ ٍ٘ط ٚ یب تطويجی اظ آیٙسٜ ٚ ٌصقتٝ ٍ٘طی ثطای رٕغ آٚضی اعلاػبت اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز٘س.

ػّيطبٓ زض زؾتطؼ ثٛزٖ ثؿيبضی اظ ؾيؿتٕٟبی حجت، ترب وٙرٖٛ ٌعاضقربت     زا٘كٍبٜ ٞٛؾتٖٛ تٍعاؼ: -

ؾيزطٞبی اؾتب٘ساضز ثطای ؾٙزف ٚ تضٕيٗ نحت ٚ اػتجبض اعلاػبت ٔٛررٛز  ثؿيبض ٔحسٚزی زض ذهٛل پطٚ
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زض ایٗ ؾيؿتٕٟب ثٝ چبح ضؾيسٜ اؾت. زض زا٘كٍبٜ ٞٛؾتٖٛ ایبِت تٍعاؼ ورٝ چٟربضٔيٗ قرٟط پطرٕؼيرت     

 2008آٔطیىب ٚ زاضای ثعضٌتطیٗ ٔطوع پعقىی زض ز٘يبؾت، ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾرتطٚوی زض ؾربَ   

ثيٕربض ثهرٛضت ضا٘رسْٚ     85ثيٕبض حجت قسٜ زض ایٗ ؾيؿتٓ  5093ازأٝ یبفت. اظ ثيٗ  2011َ آببظ ٚ ِغبیت ؾب

 vascularا٘تربة ٚ اعلاػربت ٔخجترٝ زضذهرٛل آٟ٘رب ٔزرسزاً ٚ تٛؾرظ یره ٘ٛضِٚٛغیؿرت ٚاؾرىٛلاض )          

neurologist clinician .ٔٛضز اضظیبثی ٔزسز لطاض ٌطفت ) 

٘فرط (   100000٘فرط زض   157ٔيّيٖٛ ٘فط ثط احط ؾىتٝ ٔغعی )  1.6ؾبِيب٘ٝ  ٔيّيبضز ٘فط ، 1.4زض چيٗ ثب رٕؼيت    چيٗ: -

فٛت ٔيٕٙبیٙس ٚ زض ایزبز ٔطي ٚ ٔيط ٚ ٘بتٛا٘ی ، ؾىتٝ ٔغعی اظ ؾىتٝ لّجی زض ایٗ وكٛض پيكری ٌطفترٝ اؾرت .    

عی زض چريٗ  ٔيّيٖٛ ٔٛضز ثبظٔب٘سٌبٖ ؾىتٝ ٔغر  7.5ٔيّيٖٛ ٔٛضز رسیس اثتلا ثٝ ؾىتٝ ٔغعی ٚ  2.5ؾبِيب٘ٝ حسٚزاً 

 1.5ترب   1.3ؾبَ قبیؼتط ثٛزٜ ٚ ٘ؿجت اثتلای ٔطزاٖ ثرٝ ظ٘ربٖ    75اتفبق ٔی افتس . ؾىتٝ ٔغعی زض ثيٗ افطاز ثبلای 

ٔيجبقس . ؾىتٝ ٔغعی احط ثؿيبض ٚاضحی ثط التهبز چيٗ زاقتٝ ٚ ٔتٛؾظ ٞعیٙٝ زضٔبٖ یه ٔٛضز ؾرىتٝ ٔغرعی زض   

حبَ حبضط ٞعیٙٝ ٞبی ؾبِيب٘ٝ ٔطالجت اظ ثيٕبضاٖ ؾىتٝ ٔغرعی  زلاض ثٛزٜ اؾت . زض 1000ثبِغ ثط  2004چيٗ زض ؾبَ 

ثطاثط ٞعیٙٝ ٞبی ٔطالجت اظ ثيٕبضاٖ ؾىتٝ ٞبی لّجی زض ایرٗ وكرٛض ٔيجبقرس. ٕٞب٘ٙرس ؾربیط       10زض چيٗ ثيف اظ 

زضنرس(. ٔيرعاٖ ثرطٚظ     79تب  43وكٛضٞب ، ٘ٛع ایؿىٕيه ؾىتٝ ٔغعی زض چيٗ اظ ا٘ٛاع زیٍط آٖ قبیؼتط ٔيجبقس )

زضنرس(. ثرط اؾربؼ ٘تربیذ      47تب  18عی ٕٞٛضاغیه زض چيٗ ٘ؿجت ثٝ وكٛضٞبی بطثی ثيكتط ٔيجبقس )ؾىتٝ ٔغ

تحميمبت ؾيؿتٓ ٞبی حجت حٛازث حبز ػطٚلی ٔغع زض چيٗ، ؾىتٝ ٔغعی اظ ٘ٛع ایؿرىٕيه زض حربَ افرعایف ٚ    

ٜ ٍ٘رط ٚ  ؾيؿتٓ ّٔی حجت ؾىتٝ ٔغعی زض چريٗ یره ٔغبِؼرٝ آیٙرس     ٘ٛع ٕٞٛضاغیه آٖ زض حبَ وبٞف ٔيجبقس.

% اظ ورُ ثيٕبضؾرتبٟ٘بی   1ٚ ثب حٕبیت ٚظاضت ثٟساقت ٚ زضٔبٖ ایٗ وكٛض زض  2007ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ثٛزٜ ٚ اظ ؾبَ 

ثيٕبضؾتبٖ  132ثبة ثٛز٘س ضاٜ ا٘ساظی ٚ ٔٛضز ثٟطٜ ثطزاضی لطاض ٌطفتٝ اؾت. اظ  13372رٙطاَ ایٗ وكٛض وٝ ثبِغ ثط 

اِی  30ٜ ذسٔبت زضٔب٘ی ؾغح ؾْٛ ثٛزٜ ٚ زاضای ثرف ٘ٛضِٚٛغی % اظ ٘ٛع ثيٕبضؾتبٟ٘بی اضائٝ زٞٙس75.8ٔٙترت، 

% آٟ٘رب زاضای پٛقرف   63.8% ثيٕبضؾتبٟ٘بی یبز قسٜ زاضای ثرف اؾتطٚن ثٛزٜ ٚ ٘يرع  52.4ترتٝ ٔيجبقٙس.  176

% ثيٕبضؾتبٟ٘بی ٔزطی عطح زاضای تىِٙٛرٛغی ؾری تری    99.2ٔترهم ٘ٛضِٚٛغیؿت زض ثرف اٚضغا٘ؽ ٔيجبقٙس. 
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ٔيجبقٙس. زض ایٗ ؾيؿتٓ حجت، اعلاػبت ثيٕبضاٖ زض ظٔيٙٝ  Computed Tomography Scanning( CTSاؾىٗ )

 ٞبی اپيسٔيِٛٛغیه، تكريم، زضٔبٖ ٚ اؾتطاتػیٟبی پيكٍيطی حجت ٔيٍطزز.

غاپٗ ثسِيُ زاقتٗ ثبلاتطیٗ ٔيبٍ٘يٗ ؾٗ زض ثيٗ وكٛضٞبی آؾيبیی، ثبلاتطیٗ ٔيعاٖ ٔرطي ٚ ٔيرط ثرط احرط       غاپٗ: -

ضا زاقتٝ ٚ ثٝ ٕٞيٗ زِيُ ذهٛنيبت اپيسٔيِٛٛغیه اؾتطٚن زض غاپٗ، اٍِٛ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثؿيبض ذٛثی اؾتطٚن زض آؾيب 

ثطای ؾبیط وكٛضٞبی آؾيبیی ٔيتٛا٘س ثبقس. زض ثيٗ ٔغبِؼبت ا٘زبْ قسٜ زضذهٛل اؾتطٚن زض غاپٗ، ثٝ زٚ ٔغبِؼٝ 

اَٚ ٔغبِؼٝ وٛٞرٛضت   ضٜ وطز.ثعضي اپيسٔيِٛٛغیه ٚ چٟبض ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ ؾىتٝ ٔغعی ٔيتٛاٖ اقب

ٞيؿبیبٔب وٝ یه ٔغبِؼٝ رٕؼيت ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘ط ثٛزٜ ٚ ثط ضٚی ثيٕبضیٟبی لّجری ػطٚلری ٚ اؾرتطٚن زض قرٟط     

ٔغبِؼٝ وٛٞٛضت پی زض پی ثرب عرَٛ    4ا٘زبْ ٌطزیسٜ اؾت. ایٗ ٔغبِؼٝ قبُٔ  1961ٞيؿبیبٔب زض بطة غاپٗ اظ ؾبَ 

آبربظ ٌطزیرسٜ اؾرت ٚ     2002ٚ  1988،  1974،  1961ٝ تطتيت زض ؾربِٟبی  ؾبَ ثطای ٞط ٔغبِؼٝ ثٛزٜ وٝ ث 12ٔست 

ثٝ اتٕبْ ذٛاٞس ضؾيس. ٘تبیذ حبنُ اظ ٔغبِؼٝ یبز قسٜ ثيبٍ٘ط ضٚ٘س ٘عِٚی ثطٚظ اؾتطٚن ٚ  2014ٔغبِؼٝ آذط زض ؾبَ 

ؼٝ ؾرٛیتب  ؾبَ ٌصقتٝ زض غاپٗ ٔيجبقس. ٔغبِؼٝ اپيسٔيِٛٛغیه زیٍط، ٔغبِ 50ثيٕبضیٟبی ایؿىٕيه لّجی زض عَٛ 

٘فط اظ ؾبوٙيٗ قٟط ٔرصوٛض زض   12200ٔيجبقس وٝ آٟ٘ٓ رٕؼيت ٔحٛض ثٛزٜ ٚ ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌيطی اتفبلی ٚ ثط ضٚی 

ا٘زبْ ٌطفتٝ اؾت. ٔست ظٔبٖ ا٘زبْ ایٗ ٔغبِؼٝ ٘يرع   1989زض ایبِت اٚؾبوبی غاپٗ ٚ زض ؾبَ  79تب  30فبنّٝ ؾٙی 

ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض غاپٗ ٘يع ضاٜ ا٘رساظی  ؾبَ ثٛزٜ اؾت. ػلاٜٚ ثط ٔغبِؼبت فٛق، چٙسیٗ  12

 ٔٛضز اظ ؾيؿتٕٟبی ٔصوٛض ٔيجبقس: 4قسٜ وٝ رسَٚ ظیط ثيبٍ٘ط ذهٛنيبت 
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ؾيؿتٕٟبی ٔتؼسزی ٔجبزضت ثٝ حجت اعلاػربت ثيٕربضاٖ ؾرىتٝ ٔغرعی زض قرٟطٞب ٚ       1994اظ ؾبَ    إِٓبٖ: -

ساظی ؾيؿتٕٟبی ٔصوٛض زض ٞط ٔٙغمٝ، ثط اؾبؼ تٛافمبت ثؼٕرُ  ایبِتٟبی ٔرتّژ إِٓبٖ ٕ٘ٛزٜ ا٘س ٚ انٛلاً ضاٜ ا٘

آٔسٜ فی ٔبثيٗ ؾيؿتٕٟبی ثٟساقتی، ثيٕٝ ٌط ٚ زضٔبٖ زض ٕٞبٖ ٔٙغمٝ ثٛزٜ اؾت. ثيٕبضؾتبٟ٘بی آٔٛظقری ٚ  

٘يع ثيٕبضؾتبٟ٘بی بيطآٔٛظقی زض ٔٙبعك تؼطیژ قسٜ ٚ ثهٛضت آیٙسٜ ٍ٘ط، اعلاػبت ٔطثٛط ثرٝ ظٔيٙرٝ ٞربی    

ی تكريهی، اؾتطاتػی ٞبی زضٔبٖ، ثيٕبضیٟبی ٕٞعٔبٖ، ػٛاضو ٚ ضبیؼبت ػهجی ٔطثرٛط  زٌٔٛطافيه، ضٚقٟب

ثٝ ثيٕبضاٖ پی زض پی ثؿتطی قسٜ ثؼّت ؾىتٝ ٔغعی زض ٞط ٔطوع ضا زض عَٛ ٔست ثؿتطی ثيٕبض رٕرغ آٚضی ٚ  

ای پؽ اظ تطذيم ثيٕبض اظ ثيٕبضؾتبٖ، وّيٝ اعلاػبت حجت قسٜ ضا ثهٛضت ٔزَٟٛ اِٟٛیرٝ ثرٝ ٔطورع ٔٙغمرٝ     

ٕٞبٍٞٙی ؾيؿتٓ حجت اضؾبَ ٔيٕٙبیٙس. زض ٔطوع ٔٙغمٝ ای ٕٞبٍٞٙی، اعلاػبت اظ ٘ظط ٔٙغمی ثٛزٖ ٚ وبٔرُ  

 1999ثٛزٖ وٙتطَ ٚ ؾپؽ ٔٛضز آ٘بِيع لطاض زازٜ ٔيكٛ٘س. ٌرطٜٚ ٔغبِؼربتی حجرت اؾرتطٚن إِٓربٖ زض ؾربَ       

ب٘ٝ ثرٝ آٖ پيٛؾرتٙس. زض   تبؾيؽ ٚ ثتسضد ثطذی اظ ؾيؿتٕٟبی ربضی حجت ٔٙغمٝ ای زض إِٓبٖ ثهٛضت زاٚعّج

ؾيؿتٓ ثعضي حجت ٔٙغمٝ ای زض إِٓبٖ ثب ایٗ ٌطٜٚ ثٕٙظرٛض پربیف ٚ اضتمربء ويفيرت زضٔربٖ ٚ       8حبَ حبضط 

ٔطالجت اظ ثيٕبضاٖ اؾتطٚن حبز، اؾتب٘ساضز ٕ٘ٛزٖ اعلاػبت ثبیؿتٝ زض رٕغ آٚضی اظ ثيٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ اؾتطٚن 

بضی ٔری ٕ٘بیٙرس. اعلاػربت رٕرغ آٚضی قرسٜ تٛؾرظ       حبز ٚ ٘يع تٛؾؼٝ اؾتفبزٜ اظ تزٟيرعات رسیرس ٕٞىر   

آ٘ربِيع   2003ثيٕبضؾتبٟ٘بی ٔزطی عطح زض ٞط ٔٙغمٝ، ثهٛضت ؾبِيب٘ٝ ٔٛضز آ٘بِيع لطاض زازٜ ٔيكٛ٘س. اظ ؾربَ  

اعلاػبت تطويجی تٛؾظ ٚظاضت تحميمبت إِٓبٖ ٚ ثط اؾبؼ ٔٛاظیٗ قجىٝ اؾتطٚن إِٓربٖ ا٘زربْ ٔيٍرطزز. اظ    

 250ثيٕربض ثؿرتطی قرسٜ ثؼّرت ؾرىتٝ ٔغرعی زض        130000علاػبت ٔطثٛط ثرٝ  ا 2003ِغبیت ؾبَ  2000ؾبَ 

 ثيٕبضؾتبٖ زض ؾغح وُ إِٓبٖ ( رٕغ آٚضی ٚ ٔٛضز آ٘بِيع لطاض ٌطفتٝ اؾت. 2240ثيٕبضؾتبٖ ٔزطی عطح )اظ 

٘يع یه ٔغبِؼٝ رربضی، رٕؼيرت    The Ludwigshafen Stroke Study( LuSSt) ٔغبِؼٝ ِٛزٚیه قبفٗ -

٘فط اظ قٟطٚ٘ساٖ ِٛزٚیه قبفٗ )قٟطی  167906ٚ ثط ضٚی  2006ٔيجبقس وٝ اظ اثتسای ؾبَ ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘ط 

نٙؼتی ٚالغ زض بطة إِٓبٖ( ٚ ثٕٙغٛض ثطضؾی ٔيعاٖ ثطٚظ اؾتطٚن زض رٕؼيت ثٛیػٜ زض ؾٙيٗ ررٛا٘تط ا٘زربْ   

 ٔيكٛز.
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زض  The Registry of Canadian Stroke Network( RCSNؾيؿتٓ حجت قجىٝ اؾتطٚن وب٘ربزا )  وب٘بزا: -

ثٕٙظٛض ا٘ساظٜ ٌيطی ٚ پبیف وٕيت ٚ ويفيت زضٔبٟ٘بی ا٘زبْ قسٜ زضذهٛل ثيٕربضاٖ اؾرتطٚن ٚ    2001ؾبَ 

٘تبیذ حبنُ اظ آٖ زض ثيٕبضاٖ وب٘بزایی ٚ ٘يع تبٔيٗ پبیٍبٜ زازٜ ٞب ٚ ثب٘ه اعلاػبت وّيٙيىی بٙی رٟت پطٚغٜ 

فبظ ٔؿتمُ اظ ٞٓ ا٘زبْ ٌطزیس . فبظ اَٚ وٝ آیٙرسٜ   3ٞبی تحميمبتی ٔطثٛعٝ ضاٜ ا٘ساظی ٌطزیس. ایٗ ؾيؿتٓ زض 

ثيٕبضؾتبٖ زاضای ثررف ٘ٛضِٚرٛغی ثرٛز     21اؾتبٖ وٝ قبُٔ  8ٚ زض  2001ٍ٘ط ٚ ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ثٛز، زض ؾبَ 

ٔبٞٝ لطاض ٌطفتٙس. فبظ  6ثيٕبض زض آٖ حجت ٌطزیس. وّيٝ ثيٕبضاٖ ٔٛضز پيٍيطی  4612ا٘زبْ ٚ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ 

ثيٕبضؾتبٖ زاضای ثرف ٘ٛضِٚٛغی  2اؾتبٖ ٚ  8ٚ زض  2002ٜ ٍ٘ط ٚ ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ثٛز ٚ زض ؾبَ زْٚ ٘يع آیٙس

 6ثيٕبض زض آٖ حجت ٌطزیس. وّيٝ ثيٕبضاٖ زض ایٗ فبظ ٘يرع ٔرٛضز پيٍيرطی     3291ثٛز ا٘زبْ ٚ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ 

ٚ یب ثؿتٍبٖ زضرٝ یه آٟ٘ب ارجبضی  ٔبٞٝ لطاض ٌطفتٙس. زض ایٗ زٚ فبظ اذص ضضبیت ٘بٔٝ وتجی اظ ثيٕبضاٖ یب ٚولا

ٔمطضات ثٍٛ٘ٝ ای تغييط ٕ٘رٛز ورٝ    2003زض ٘تبیذ ٌطزیسٜ ثٛز. زض ؾبَ  Biasثٛز ٚ ٕٞيٗ ٔٛضٛع ثبػج ایزبز 

أىبٖ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ؾيؿتٓ یبز قسٜ ثسٖٚ اذص ضضبیتٙبٔٝ ٔيؿط ٌطزیرس. فربظ ؾرْٛ اظ    

ثيٕربض زض ایرٗ    42170ثيٕبضؾتبٖ ا٘زبْ ٌطزیس. اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ  13 اؾتبٖ ٚ 2ٚ زض  2009تب ؾبَ  2003ؾبَ 

 ٔبٞٝ زض ایٗ فبظ ٔيؿط ٘جٛز. 6ؾيؿتٓ حجت ٌطزیس ٚ أىبٖ پيٍيطی 

 The National Acute Stroke Israeli (NASIS)ؾيؿتٓ حجت ّٔی اؾرتطٚن حربز اؾرطائيُ      اؾطائيُ: -

Registry ٝٔبٜ ٔتٛاِی ثط ضٚی ثيٕبضاٖ  2ؾبَ یىجبض ٚ ٞط ثبض ثٕست  ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘ط ثٛزٜ ٚ ٞط ؾ

اؾتطٚن ا٘زبْ ٔيٍطزز. رٕؼيت ٔٛضز ٔغبِؼٝ ایٗ ؾيؿتٓ حجت قبُٔ وّيٝ ثيٕربضاٖ ثؿرتطی قرسٜ زض وّيرٝ     

ٔيجبقس. تب وٖٙٛ ایرٗ ٔغبِؼرٝ زض    TIAؾبَ ثسِيُ اؾتطٚن حبز یب  18ػسز ( ثبلای  28ثيٕبضؾتبٟ٘بی وكٛض ) 

زض ٔبٟٞربی   2010زض ٔبٟٞبی ٔربضس ٚ آٚضیرُ ٚ زض ؾربَ     2007فٛضیٝ ٚ ٔبضس ٚ زض ؾبَ  زض ٔبٟٞبی 2004ؾبَ 

آٚضیُ ٚ ٔی ا٘زبْ ٌطفتٝ اؾت. ایٗ ٔغبِؼٝ تٛؾظ ا٘زٕٗ ٘ٛضِٚٛغی اؾطائيُ ثب حٕبیت ا٘زٕٗ پعقىی اؾرطائيُ  

ثيٕربض زض   2171ٚ ثب ٕٞىبضی ٔطوع وٙتطَ ثيٕبضیٟب ٚ ٚظاضت ؾلأت اؾطائيُ ا٘زبْ ٔيٍطزز. اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ 
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زض ایٗ ؾيؿرتٓ حجرت ٌطزیرسٜ اؾرت .      2010٘فط زض ؾبَ  2006ٚ  2007٘فط زض ؾبَ  2102،  2004ٔغبِؼٝ ؾبَ 

 ؾيبؾتٟب ٚ زؾتٛضاِؼّٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ زض عَٛ ؾبِٟبی یبز قسٜ حبثت ثٛزٜ اؾت.

ٟبی ایؿرىٕيه لّرت( ٔيجبقرس.    اؾتطٚن زٚٔيٗ ػّت ٔطي زض وطٜ )ثؼس اظ ؾطعبٖ ٚ ثؼس اظ ثيٕبضی  وطٜ رٙٛثی: -

٘كبٖ زاز وٝ ٔيعاٖ قريٛع اؾرتطٚن زض افرطاز     1999یه ٔغبِؼٝ رٕؼيت ٔحٛض زض اؾتبٖ ريًٛ٘ ؾبً٘ زض ؾبَ 

% زض ٔمبیؿٝ ثب وكٛضٞبی بطثی اظ ٘طخ ثيكرتطی ثطذرٛضزاض ٔيجبقرس. ٔرطي ٘بقری اظ      8.2ؾبَ ثب ٔيعاٖ  60ثبلای 

٘فط وبٞف یبفتٝ وٝ ػّت آٖ ضیكرٝ زض   100000ٔٛضز زض ٞط  77.2ثٝ  119.7اظ  2002-1982اؾتطٚن زض ثيٗ ؾبِٟبی 

وبٞف ٔيعاٖ ثطٚظ اؾتطٚن، اضتمبء ويفيت زضٔبٖ ٚ ٔطالجت اظ ثيٕبضاٖ اؾتطٚن، وبٞف قست اؾتطٚن ٚ ؾرىّٟبی  

 1987٘بقی اظ آٖ، تغييط وطایتطیيبٞبی تكريم ٚ وٙتطَ ثٟتط ضیؿه فبوتٛضٞبی اؾتطٚن زاضز. تب لجرُ اظ ؾربَ   

٘ٛع ٕٞٛضاغیه قبیؼتط اظ ٘ٛع ایؿىٕيه آٖ ثٛز ِٚی اظ ؾبَ یبز قسٜ ثٝ ثؼس ایٗ اٍِرٛ ثرط ػىرؽ قرسٜ     اؾتطٚن 

 اؾت. ػّت ایٗ تغييط ٔيتٛا٘س ٔطثٛط ثٝ تغييط ضغیٓ بصایی، اؾتيُ ظ٘سٌی ٚ وٙتطَ ثٟتط اظ لجُ فكبض ذرٖٛ ثبقرس.  

يٗ ؾيؿتٓ حجت ٚ اِٚيٗ ٔغبِؼرٝ  ، اِٚ Yonsei Stroke Registryؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن یٛ٘ؿی 

تٛنيفی زض ذهٛل ثيٕبضاٖ اؾتطٚوی زض وطٜ رٙٛثی ثٛزٜ ٚ ثهٛضت ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘ط ا٘زربْ ٌطزیرسٜ   

ضٚظ اظ آببظ ثيٕبضیكربٖ   7ثيٕبض پی زض پی اؾتطٚن حبز وٝ حساوخط  1000اؾت . زض ایٗ ؾيؿتٓ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ 

 Magnetic Resonance Imaging( MRIٚ یرب )  CTSثطای وّيرٝ ثيٕربضاٖ    .ٔيٍصقت ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطاض ٌطفتٙس

ؾبَ ثطآٚضز ٌطزیسٜ اؾت . قبیؼتطیٗ ضیؿه فبوتٛض فكربضذٖٛ ٚ ٔيرعاٖ    62ا٘زبْ ٌطفت ٚ ٔتٛؾظ ؾٙی ثيٕبضاٖ 

 % ثٛزٜ اؾت.5.3ضٚظ اَٚ اظ ثطٚظ ثيٕبضی  30ٔطي زض 

یه ٔغبِؼٝ ثيٕبض ٔحٛض ٚ  Korean Stroke Registry( KSR)ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض وطٜ  -

ثيٕبضؾتبٖ زا٘كٍبٞی ٚارس ثرف ٘ٛضِٚرٛغی، ٘ٛضِٚٛغیؿرت اؾرتطٚن ٚ     26آیٙسٜ ٍ٘ط ٔيجبقس وٝ ثب ٕٞىبضی 

ضاٜ ا٘ساظی قس. زض ٔزٕرٛع زض ثريٗ ؾربِٟبی     1999ؾيؿتٓ ٔؿتمُ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚوی زض ؾبَ 

ثيٕبضؾتبٖ آٔٛظقی زض ؾغح ورطٜ   26ثيٕبض ٔجتلا ثٝ اؾتطٚن حبز اظ  10861اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ  2004اِی  2001

 زض ایٗ ؾيؿتٓ حجت ٌطزیس.
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ٔيّيٖٛ ٔٛضز ٔرطي   9.4،  1997زض ؾبَ  WHOثط اؾبؼ ٔغبِؼٝ ٞعیٙٝ رٟب٘ی ثيٕبضیٟب تٛؾظ    ٞٙس،ثٕجئی: -

یب ٔيجبقس. ثب تٛررٝ ثرٝ   ثطاثط ٔيعاٖ ٔطي ثؼّت ٔبلاض 6زض ٞٙسٚؾتبٖ ٌعاضـ ٌطیسٜ اؾت وٝ ایٗ ٔيعاٖ تمطیجبً 

افعایف أيس ثٝ ظ٘سٌی زض ٞٙسٚؾتبٖ، ایٗ وكٛض ثب ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٔؿبیُ ثغط٘ذ التهبزی ارتٕبػی ثٛرٛز آٔرسٜ  

ثط احط ثيٕبضیٟبی ٔعٔٗ ٔب٘ٙس اؾتطٚن ٔيجبقس. ثب ٚرٛز ایٗ ٚ ثٝ زِيُ ػسْ ٚرٛز اعلاػبت اؾتب٘ساضز ٚ رٕؼيت 

زض ایرٗ ذهرٛل ضا اترربش     STEPSتهٕيٓ ثط اؾتفبزٜ اظ اثعاض  WHOٔحٛض زض ثطٚظ ٚ اپيسٔيِٛٛغی اؾتطٚن، 

یه رٕؼيت تؼطیژ قسٜ ثب اعلاػبت آٔبضی حبنرُ اظ ؾطقرٕبضی لبثرُ     2006ِغبیت ؾبَ  2005ٕ٘ٛز. اظ ؾبَ 

٘فرط   156861٘فط ؾبوٗ زائٕی ایٗ ٔٙغمرٝ،   337391اػتٕبز وٝ ٕ٘بیٙسٜ رٕؼيت ثٕجئی ثٛز ا٘تربة ٌطزیس. اظ 

ا٘تربة ٌطزیس٘س. ثرطای یىؿربٖ ؾربظی     first-ever stroke (FES)ؾبَ ثطای ثطضؾی  25ٚارس قطایظ ثبلای 

ثيٕبضؾتبٟ٘بی ٔٙغمرٝ ا٘ترربة قرسٜ،     ثطای ایٗ ثطضؾی اؾتفبزٜ ٌطزیس. WHO STEPانغلاحبت اظ پطٚتٛوُ 

٘فط پعقه ٔٛرٛز زض ٔٙغمٝ تٛافرك   120ٚ حسٚز  CTSذب٘ٝ ٞبی ؾبِٕٙساٖ ٔٛرٛز زض ٔٙغمٝ، ٔطاوع تكريهی 

ٕ٘ٛز٘س وٝ زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٕٞىبضی ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب وبضقٙبؼ پػٚٞكی ٔطثٛعٝ ثهٛضت ٔؿرتٕط ٚ ٞفترٝ ای یىجربض    

ضٚظ پؽ اظ آببظ اؾتطٚن پيٍيرطی ٌطزیس٘رس.    28تكريم زازٜ قسٜ تب  FESاضتجبط زاقتٝ ثبقٙس. وّيٝ ٔٛاضز 

 100000٘فط زض ؾبَ زض ٞط  145ٔٛضز رسیس اؾتطٚن قٙبؾبیی قس. ٔيعاٖ اثتلا ثٝ اؾتطٚن زض ایٗ ٔغبِؼٝ  521

ؾبَ ثٛز ٚ زض ٔزٕٛع ٘تربیذ حبنرُ اظ ایرٗ     66٘فط رٕؼيت ثطآٚضز ٌطزیس. ؾٗ ٔتٛؾظ ثيٕبضاٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ 

 ٔغبِؼٝ، تمطیجب ٔكبثٝ ؾبیط وكٛضٞبی نٙؼتی ثٛز.

ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض اؾتبٖ تطیٛا٘سضْٚ وٝ رٙرٛثی ترطیٗ ٔٙغمرٝ      ٞٙس، تطیٛا٘سضْٚ: -

ٞٙس ٔيجبقس، ثٕٙظٛض تؼييٗ ثطٚظ، ا٘ٛاع، ضیؿه فبوتٛضٞب ٚ ٔطي ٚ ٔيط اؾتطٚن زض رٕؼيت رٙٛة ٞٙسٚؾتبٖ 

ا٘زربْ   WHO STEPSٚ تٛؾظ ٔٛؾؿٝ ؾطی چيتطا ٚاثؿتٝ ثٝ ٚظاضت ؾلأت ٞٙس ٚ ثط اؾربؼ زؾرتٛضاِؼُٕ   

ٔٙبعك ضٚؾرتبیی  ٘فط زض  184560٘فط زض ٔٙبعك قٟطی ٚ  741307رٕؼيت ٔٛضز ٔغبِؼٝ قبُٔ  ٌطزیسٜ اؾت.

ٔرٛضز زض ٔٙربعك    431،   2005ٔبٜ ٔغبِؼٝ زض ؾربَ   6حجت قسٜ زض ؾيؿتٓ زض عَٛ  FESٔٛضز  541ثٛز٘س. اظ 

٘فط رٕؼيت ثٛز  100000٘فط زض ٞط  135ٔٛضز زض ٔٙبعك ضٚؾتبیی اتفبق افتبزٜ ثٛز٘س . ٔيعاٖ ٔطي  110قٟطی ٚ 
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 WHO STEPS Survilance Systemّی ثرٛزٖ  ػٕ ؾبَ ثطآٚضز ٌطزیس. 67ٚ ٔتٛؾظ ؾٙی ثيٕبضاٖ اؾتطٚن 

وٝ یه ضٞيبفت اؾتب٘ساضز ثٝ رٕغ آٚضی اعلاػبت، آ٘بِيع، تٛنيژ ٚ تٛظیغ اؾرتطٚن ٔيجبقرس، زض ثؿريبضی اظ    

وكٛضٞبی زضحبَ تٛؾؼٝ آظٔبیف ٚ ثب ٔٛفميت ا٘زبْ ٌطزیسٜ اؾت. زؾتٛضاِؼُٕ ٔرصوٛض قربُٔ ٔطاحرُ ظیرط     

 ٔيجبقس:

STEP 1  اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ ٞبی اؾتب٘ساضز زض ذهٛل ثيٕبضاٖ ثؿتطی قسٜ زض ثيٕبضؾتبٟ٘ب : رٕغ آٚضی اعلاػبت ثب

 ثسِيُ اؾتطٚن حبز.

STEP 2 .ٝحجت ٔٛاضز اؾتطٚن ٔٙتٟی ثٝ ٔطي زض ثيٗ رٕؼيت ٔٛضز ٔغبِؼ : 

STEP 3 .ٝحجت ٔٛاضز اؾتطٚن بيط ٔٙتٟی ثٝ ٔطي زض ثيٗ رٕؼيت ٔٛضز ٔغبِؼ : 

ی افعایف ٚاضح ٔيعاٖ ثطٚظ اؾتطٚن ثرط احرط وربٞف ٚضرؼيت التهربزی      ٔغبِؼبت ثؿيبض   فطا٘ؿٝ،زیػٖٚ: -

ارتٕبػی ٚ افعایف ٔيعاٖ ٔحطٚٔيت )ػسْ اقتغبَ، قغُ، تحهيلات، زضآٔس، حرطٚت، ؾرٗ، ٟٔربرطت ٚ ..( ضا    

لبثرُ اضظیربثی ٚ ا٘رساظٜ ٌيرطی اظ عطیرك       socioeconomic status (SES)ٌعاضـ ٕ٘ٛزٜ ا٘س. اظ آ٘زبیيىرٝ  

ثطضؾری   SESػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ٕ٘يجبقس، ِصا ثٕٙظٛض ثطضؾی اضتجبط ثيٗ اؾتطٚن ٚ ؾيؿتٕٟبی حجت اعلا

ٚ زض قرٟط   1985زض ؾربَ   Dijon Stroke Registry( DSR)زض ٔٙغمٝ ای وٛچه اظ فطا٘ؿٝ ا٘زبْ ٌطزیرس.  

 260٘فع رٕؼيت، ثهٛضت رٕؼيت ٔحرٛض ٚ آیٙرسٜ ٍ٘رط آبربظ ٌطزیرس. زیرػٖٚ قرٟطی زض         150000زیػٖٚ ثب 

ثيٕبضؾتبٖ زِٚتری ٚ ذهٛنری قرٟط زض ٔغبِؼرٝ ٔكربضوت       4تطی رٙٛة قطلی پبضیؽ ٔيجبقس. وّيٝ ويّٛٔ

زاقتٙس. ثطای یبفتٗ ٔٛاضز بيط ثيٕبضؾتب٘ی، وّيٝ پعقىبٖ ػٕٛٔی قببُ زض ٔٙغمٝ ٚ ٘يع ٚاحسٞبی پطتٍٛ٘بضی 

ؾربَ   40ٖ ثبلای ذهٛنی ٔٛرٛز زض ٔٙغمٝ زض ٔغبِغ ٔكبضوت زازٜ قس٘س. ثٕٙظٛض ا٘زبْ ٔغبِؼٝ حبضط ثيٕبضا

ؾبَ ثب ٔتٛؾظ ؾرٙی   40ثيٕبض ثبلای  1255ا٘تربة ٌطزیس٘س . ثط اؾبؼ ایٗ ٔغبِؼٝ ،  2003ِغبیت  1995اظ ؾبَ 

 ؾبَ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس. 76.8
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 Lausanne Stroke Registry( LSR)ؾيؿتٓ حجرت اعلاػربت ثيٕربضاٖ اؾرتطٚن ِرٛظاٖ       فطا٘ؿٝ، ِٛظاٖ: -

ثيٕبض پی زض پی ثؿتطی قسٜ زض ثيٕبضؾرتبٖ   1000ٔحٛض ثٛزٜ ٚ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ ؾيؿتٕی آیٙسٜ ٍ٘ط ٚ ثيٕبض 

٘فط رٕؼيت ضا اظ ؾربَ   200000اظ ثيٗ  FESزِٚتی قٟطؾتبٖ ِٛظاٖ ) تٟٙب ثيٕبضؾتبٖ زاضای ثرف ٘ٛضِٚٛغی ( ثب 

ؾيؿرتٓ   حجت ٕ٘ٛزٜ اؾت. ثيٕبضاٖ پصیطفتٝ قسٜ ثهٛضت وبٔپيٛتطی وسٌصاضی قسٜ ٚ اعلاػبت آ٘بٖ زض 1982

حجت ٔيٍطزیس. ثيٕبضا٘ی وٝ ػٛز اؾتطٚن زاقتٙس ٚ یب نطفب ذٛ٘طیعی ؾبة آضاوٙٛئيس زاقتٙس اظ ایرٗ ٔغبِؼرٝ   

ثرب یرب ثرسٖٚ     CTS حصف ٌطزیس٘س. آظٔبیكبت ؾيؿتٕبتيه ثطای وّيٝ ایٗ ثيٕبضاٖ ثكطح ظیط ا٘زربْ ٌطزیرس.  

ِيس، آظٔبیكربت اؾرتب٘ساضز    12ٌطافی ثب وٙتطاؾت، ؾٌٛ٘ٛطافی زاپّط اظ وّيٝ ػطٚق ٔغع ٚ ٌطزٖ، اِىتطٚوبضزیٛ

، ِٞٛتطٔب٘يتٛضیٙرً   2Dذٖٛ ٚ ازضاض ثطای وّيٝ ثيٕبضاٖ ا٘زبْ ٌطزیس. آ٘ػیٌٛطافی ػطٚق ٔغع، اوٛوبضزیٌٛطافی 

ٔرٛضز ظٖ ثٛز٘رس.    385ٔٛضز ٔطز ٚ  615ٔٛضز حجت قسٜ  1000ؾبػتٝ ثطای ثيٕبضاٖ ٔٙترت ا٘زبْ ٌطزیس. اظ  24

 ؼتطیٗ ضیؿه فبوتٛض حجت قسٜ ثٛز٘س.فكبضذٖٛ ٚ ٔهطف ؾيٍبض قبی

ثٕٙظٛض ٔكرم ٕ٘ٛزٖ ٔيعاٖ ثطٚظ ٚ ٔطي زض ثيٕبضاٖ  Arcadia Stroke Registry (ASR)  یٛ٘بٖ، آضوبزیب: -

FES يت اؾتبٖ اضوبزیبی یٛ٘بٖ وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ای تيپيه اظ اؾرتيُ ظ٘رسٌی ٔسیتطا٘رٝ ضا زاضا ٔيجبقرس ضاٜ     زض رٕؼ

% رٕؼيرت  22ثرٛزٜ اؾرت.    1995ترب  1994٘فط زض ثيٗ ؾربِٟبی   81000ا٘ساظی قس. رٕؼيت ایٗ اؾتبٖ حسٚزا 

علاػبت ٔطثٛط ٔبٜ ٔغبِؼٝ ، ا 24% زض ٔٙبعك ضٚؾتبیی ظ٘سٌی ٔيىٙٙس. زض عَٛ 67% زض حٛٔٝ ٚ 11قٟط٘كيٗ، 

وٝ زض ایٗ ٔٙغمٝ البٔت زاقتٝ ا٘س زض ؾيؿتٓ حجرت ٌطزیس٘رس. وّيرٝ پعقرىبٖ ػٕرٛٔی،       FESثيٕبض  555ثٝ 

ٔترههيٗ زاذّی ، وبضزیِٛٛغیؿت ٚ ٘ٛضِٚٛغیؿت قببُ زض ٔٙغمٝ، وّيٝ ٔطاوع ثٟساقتی ٚ تٟٙب ثيٕبضؾرتبٖ  

زاقرتٙس اظ ایرٗ ٔغبِؼرٝ ثيرطٖٚ      TIAٚ یب ایٗ اؾتبٖ زض ایٗ ٔغبِؼٝ قطوت ٕ٘ٛز٘س. ثيٕبضا٘ی وٝ ػٛز اؾتطٚن 

ٌصاقتٝ قس٘س. ٔٛاضز حجت زض ایٗ ؾيؿتٓ اظ عطیك ثؿتطی زض ثيٕبضؾتبٖ، ٔؼطفی یىی اظ پعقىبٖ یربز قرسٜ،   

ٌٛاٞی فٛت، ٚ یب ٔؼطفی اظ ٔطاوع ثٟساقتی ا٘زبْ ٔيكسٜ اؾت. ٔيعاٖ ثطٚظ وّی اؾرتطٚن زض رٕؼيرت ٔرٛضز    

 ٘فط ثطآٚضز ٌطزیس. 100000ط ٘فط زض ٞ 319.4ٔغبِؼٝ ایٗ ؾيؿتٓ حجت 
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٘رؿتيٗ ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚوی ٔىعیه زض چٙس ثيٕبضؾتبٖ ٚ ثغرٛض ٕٞعٔربٖ ٚ      ٔىعیه: -

ثهٛضت آیٙسٜ ٍ٘ط ٚ ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ٚ ثٕٙظٛض ثطضؾی ضیؿه فبوتٛضٞب، زضٔبٖ حبز، اؾتطاتػیٟبی پيكرٍيطی  

ضاٜ  TIAٕبضؾتبٟ٘بی ٔزطی عطح ثب ایؿىٕيه اؾرتطٚن ٚ  حب٘ٛیٝ ٚ ٘تبیذ زضاظٔست ثيٕبضاٖ ثؿتطی قسٜ زض ثي

( اعلاػبت ٔطثرٛط   2006تب اٚاؾظ ؾبَ  2005ا٘ساظی ٚ ارطا ٌطزیس. زض عَٛ ٔست ارطای عطح ) اظ اثتسای ؾبَ 

ثٛز٘رس. ثرٝ تطتيرت     TIA٘فط  IS  ٚ130٘فط  1246ثيٕبض پی زض پی ٚاضز ؾيؿتٓ ٌطزیس وٝ اظ ایٗ تؼساز  1376ثٝ 

 ٚ زیبثت ضیؿه فبوتٛضٞبی انّی زض ایٗ ٔغبِؼٝ تكريم زازٜ قس٘س. فكبضذٖٛ، چبلی

ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ضاٜ ا٘ساظی قسٜ  3زض قٟط تبضتٛی اؾتٛ٘ی تب وٖٙٛ   اؾتٛ٘ی، تبضتٛ:  -

ٚ ؾٛٔيٗ ٔغبِؼرٝ اظ   1993ِغبیت  1991ٚ زٚٔيٗ ٔغبِؼٝ اظ ؾبَ  1973ِغبیت  1970اؾت. اِٚيٗ ٔغبِؼٝ اظ ؾبَ 

ثٛزٜ اؾرت . ٔغبِؼرٝ آذرط     CTٔغبِؼٝ اَٚ زض اؾتفبزٜ اظ  2ا٘زبْ ٌطزیسٜ اؾت. تفبٚت  2003ِغبیت  2001 ؾبَ

 2ؾبَ ٌصقتٝ زض رٕؼيت تبضتٛ زض ٔمبیؿٝ ثرب ٘تربیذ حبنرُ اظ     10ثطای تؼييٗ ضٚ٘س ظٔب٘ی اؾتطٚن زض عَٛ 

عجمٝ ثٙسی یىؿربٖ پيرطٚی    ؾيؿتٓ لجّی ثٛزٜ اؾت. عطح ٕٞٝ ٔغبِؼبت یىؿبٖ ثٛزٜ ٚ اظ وطایتطیبٞب ٚ انَٛ

زض  230ؾبَ ٔغبِؼٝ حجت قس٘س. ٔيعاٖ ثطٚظ ٔرطي زض اثترسای ٔغبِؼربت     5زض عَٛ  FESثيٕبض  1280وطزٜ ا٘س. 

 وٝ ثؿيبض ٘عزیه ثٝ اؾتب٘ساضز اضٚپب ٔيجبقس افت ٕ٘ٛز. 100000زض  188ثٛز وٝ زض پبیبٖ ٔغبِؼٝ ثٝ  100000

بضاٖ اؾتطٚوی ثبضؾّٛ٘ب ثٕٙظٛض رٕغ آٚضی اعلاػبت وّيٙيىری  ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕاؾپب٘يب، ثبضؾّٛ٘ب:  -

ثيٕبضاٖ ثؿتطی قسٜ زض ثيٕبضؾتبٖ ثسِيُ اؾتطٚن ثطای ٔغبِؼٝ ٘تبیذ ٚ ذهٛنيبت وّيٙيىی ایكبٖ، ثهرٛضت  

 3577ؾربِٝ اعلاػربت ٔطثرٛط ثرٝ      17ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘ط عطاحی ٚ ضاٜ ا٘ساظی قس. زض زٚضٜ ظٔب٘ی 

زض ثرف اؾتطٚن زٚ ثيٕبضؾتبٖ زا٘كٍبٞی قٟط ثبضؾّٛ٘ب )وبتبِٛ٘يب ٚ اؾرپيٗ(   FESوٝ ثسِيُ ثيٕبض پی زض پی 

ؾبػت اَٚ اظ آببظ اؾتطٚن ثؿتطی قسٜ ثٛز٘س ٚاضز ؾيؿتٓ قس٘س. ثيٕربضاٖ نرطفبً تٛؾرظ     48لجُ اظ اتٕبْ 

زٜ قرس. ثرطای   ٘ٛضِٚٛغیؿت اضظیبثی قسٜ ٚ ثطای رٕغ آٚضی اعلاػبت ایكبٖ اظ پطٚتٛوّٟبی اؾتب٘ساضز اؾرتفب 

 ؾبَ ٚ قبیؼتطیٗ ضیؿه فبوتٛض فكبض ذٖٛ ثٛز. 66ا٘زبْ قس. ٔتٛؾظ ؾٙی ثيٕبضاٖ  CTSوّيٝ ثيٕبضاٖ 
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زض ثيٕبضؾتبٖ زا٘كٍبٞی اغٜ قٟطؾتبٖ اظٔيرط تطويرٝ )تٟٙرب     1991ایٗ ؾيؿتٓ اظ اثتسای ؾبَ    تطويٝ، اغٜ: -

ٍ٘ط ضاٜ ا٘ساظی ٚ پؽ اظ حجت اعلاػربت   زض اؾتبٖ اظٔيط( ثهٛضت ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ٚ آیٙسٜ 3ثيٕبضؾتبٖ ؾغح 

ثٝ پبیبٖ ضؾيس. ایٗ ٔغبِؼٝ اِٚيٗ ٔغبِؼرٝ   1995زض ؾپتبٔجط ؾبَ  FESثيٕبض پی زض پی ٔجتلا ثٝ  2000ٔطثٛط ثٝ 

ؾيؿتٕيه اپيسٔيِٛٛغیه ثط ضٚی اؾتطٚن زض وكٛض تطويٝ ثٛزٜ ٚ ثيٕبضاٖ ٚاضزٜ ثرٝ ایرٗ ؾيؿرتٓ ثهرٛضت     

بثی وّيٝ ثيٕبضاٖ ٚ تكرريم ٚ ثؿرتطی ایكربٖ ثؼّرت اؾرتطٚن تٛؾرظ       وبٔپيٛتطی وسٌصاضی ٔيكس٘س. اضظی

، زاپّط ضٍ٘ری ٚ آظٔبیكربت اذتهبنری لّرت      MRIٚ یب  CTS٘ٛضِٚٛغیؿت ا٘زبْ ٔيٍطزیس. ثطای وّيٝ ثيٕبضاٖ 

ؾبَ ٚ ٟٕٔتطیٗ ضیؿه  62.3ٔبٜ پيٍيطی قس٘س. ؾٗ ٔتٛؾظ  6ا٘زبْ ٌطفت. وّيٝ ثيٕبضاٖ ثطای ٔست حسالُ 

 % ثٛز.19.7ضٚظ پؽ اظ آببظ ثيٕبضی،  30تكريم زازٜ قس. ٔيعاٖ ثطٚظ ٔطي زض  فبوتٛض فكبض ذٖٛ

٘فط رٕؼيرت ؾرٛٔيٗ    250000قٟط ٔبِٕٛ زض رٙٛثی تطیٗ اؾتبٖ وكٛض ؾٛئس لطاض زاقتٝ ٚ ثب    ؾٛئس، ٔبِٕٛ: -

% آٟ٘رب ٟٔربرط   2ؾبَ ؾٗ زاقرتٝ ٚ   65% رٕؼيت ایٗ قٟط ثبلای 22قٟط ثعضي ایٗ وكٛض ٔحؿٛة ٔيكٛز. 

قٙس. ایٗ قٟط ثيكتطیٗ ٘ؿجت زوتط ثٝ ٘فط ضا زض ز٘يب ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ اؾت. ثيٕبضؾتبٖ ٔبِٕٛ تٟٙرب  ٔيجب

 Theترت ثؿتطی ٔيجبقس. ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض قٟط ٔبِٕٛ  1400ثيٕبضؾتبٖ ایٗ قٟط ثب 

stroke registry in Malmo (STROMA)  َعاٖ ثرطٚظ اؾرتطٚن زض   ٚ ثٕٙظٛض حجت ٔير  1989اظ اثتسای ؾب

رٕؼيت ؾٛئس ٚ پيٍيطی تغييطات آٖ، ػٛز، ٔيعاٖ ٔطي، پيف آٌٟی زاضاظ ٔست، ٚ ضیؿه فبوتٛضٞب زض پطیرٛز  

ؾبِٝ ٚ ایزبز ثب٘ه اعلاػبتی لبثُ اػتٕبز ٚ نحيح ثطای ا٘زبْ ٔغبِؼربت تٛنريفی ٚ ٔساذّرٝ ای ضاٜ     10ظٔب٘ی 

ثيٕبض اؾرتطٚوی ٚاضز ایرٗ ؾيؿرتٓ     698علاػبت ٔطثٛط ثٝ تب پبیبٖ آٖ، ا 1989ا٘ساظی ٌطزیس. اظ اثتسای ؾبَ 

ٚ زض ظ٘ربٖ   73.1ثٛز٘س. ٔتٛؾظ ؾٗ اثتلا ثٝ اؾرتطٚن زض ٔرطزاٖ    FESثيٕبض  524ٌطزیس وٝ اظ ایٗ ٔيبٖ تؼساز 

٘فرط ثرطآٚضز    100000٘فط زض ٞرط   235ٚ  300ثٝ تطتيت  FESثطآٚضز ٌطزیس. ٔيعاٖ اثتلا وّی ثٝ اؾتطٚن ٚ  79.7

 قس.

 Khorasan Stroke Registry (KSR)ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾرتطٚن ذطاؾربٖ    طاؾبٖ:ایطاٖ، ذ -

٘فط رٕؼيرت   682000زض رٙٛة اؾتبٖ ذطاؾبٖ ثب  2005ِغبیت  2001ثهٛضت رٕؼيت ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘ط اظ ؾبَ 
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ٔؼطفری ٚ  ا٘زبْ ٌطزیس. زض ایٗ اؾتبٖ ٞط ثيٕبضی ثب تكريم احتٕبِی اؾتطٚن، ثٝ یه ٘ٛضِٚٛغیؿت اؾتطٚن 

ثهٛضت ضٚتيٗ زض ثيٕبضؾتبٖ ِٚيؼهط ثيطرٙس وٝ یه ثيٕبضؾتبٖ اضائٝ زٞٙسٜ ؾرغح ؾرْٛ ذرسٔبت زضٔرب٘ی     

ٔيجبقس ثؿتطی ٌطزیس. ثيٕبضا٘ی وٝ تكريم اؾتطٚن ثطای آٟ٘ب ٔؿزُ ٌطزیس، تٛؾظ تيٓ اٚضغا٘ؽ اؾرتطٚن  

تررت ثؿرتطی ٚ نرطفبً ثرطای      16ٔٛضز ٔؼبیٙٝ لطاض ٌطفتٝ ٚ زض ثرف ٘ٛضِٚٛغی ثؿتطی قس٘س. ثرف ٔصوٛض ثب 

ثؿتطی ثيٕبضاٖ اؾتطٚن آٔبزٜ ٌطزیسٜ ثٛز. ثيٕبضاٖ پی زض پی ثب قستٟبی ٔرتّژ اؾتطٚن ثؿتطی ٚ یه ثطي 

ضضبیتٙبٔٝ ته ٚضلٝ ای اظ ایكبٖ ٚ یب ثؿتٍبٜ زضرٝ یه ایكبٖ اذص ٌطزیس. ثيٕبضاٖ حصف قسٜ اظ ایٗ ٔغبِؼرٝ  

یٟبی ؾبة آضاوٙٛئيس، ثيٕبضاٖ ٔكىٛوی وٝ لجُ اظ ثؿتطی قسٖ ػجبضتٙس ثٛز٘س اظ ثيٕبضاٖ ضطثٝ ٔغعی، ذٛ٘طیع

زض ثرف ٘ٛضِٚٛغی ٚ یب ٔؼبیٙٝ ٘ٛضِٚٛغیؿت فٛت ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘س ٚ ثيٕبضا٘ی وٝ اظ أضبی ثطٌٝ ضضبیت ٘بٔٝ أتٙبع 

ؾبػت اِٚيرٝ   48اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ ٔكرهبت زٌٔٛطافيىی، یبفتٝ ٞبی ثبِيٙی، آببظ اؾتطٚن،  ٚضظیسٜ ثٛز٘س.

ِغبیرت ؾربَ    2001ن ٚ آظٔبیكبت ا٘زبْ قسٜ ثط ضٚی ثيٕبضاٖ ثؿتطی قسٜ زض ثرف اؾتطٚن اظ ؾربَ  اؾتطٚ

ثيٕربض ثرب ٔتٛؾرظ ؾرٙی      1392ؾبَ ،  5ثهٛضت آیٙسٜ ٍ٘ط زض ایٗ ؾيؿتٓ حجت ٌطزیس٘س. زض عَٛ ایٗ  2005

 وٝ ٍٕٞی ؾبوٗ ذطاؾبٖ رٙٛثی ثٛز٘س ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس. 65.61

 :اعلاػبت ويفيت اضظیبثی ٚ تحّيُ تزعیٝ ٚ آٚضی رٕغ حجت، ارطاء ضٚـ   -15

زض ثطضؾيٟبی ا٘زبْ قسٜ پيطأٖٛ ٔحتٛی ٘طْ افعاضٞبی ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ؾغح 

وكٛضٞبی تٛؾؼٝ یبفتٝ، ٘ظط ثٝ ایٙىٝ ٘طْ افعاض ٔطثٛط ثٝ ؾيؿتٓ ّٔی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن پبَٚ وبٚضزَ 

ای اظ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ ثيٕبضاٖ اؾتطٚن )اػٓ اظ پيف ثيٕبضؾتب٘ی، تكريهی، زضٔب٘ی ٚ بيطٜ(  آٔطیىب حزٓ ٌؿتطزٜ

ضا زض ثط ٌطفتٝ ٚ اظ عطفی ٍ٘طقی ٔسیطیتی ثط تكريم، زضٔبٖ ٚ وٙتطَ اؾتطٚن زاضز، ِصا ٔٙبؾجتطیٗ ٘طْ افعاض اظ ٘ظط 

كريم زازٜ قس. ثٕٙظٛض ٘يُ ثٝ اٞساف ٔغبِؼٝ تجطیع ت اؾتبٖ آشضثبیزب٘كطلیٔحتٛی ٚ لبثّيت ارطا زض ثيٕبضؾتبٟ٘بی 

ٔيجبقس ، ٔمطض اؾت ٘طْ افعاضی ٔكبثٝ ٘طْ افعاض یبز قسٜ تٟيٝ ٚ  ٔغبِؼٝ ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘طحبضط وٝ یه 

ثهٛضت تحت ٚة ضاٜ ا٘ساظی ٚ ٔٛضز ثٟطٜ ثطزاضی لطاض زازٜ قٛز. ٘طْ افعاض ٔصوٛض حبٚی اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض 

(، ٚضٚز ثيٕبض ثٝ ثرف 115زٌٔٛطافيه، پيف ثيٕبضؾتب٘ی )اٚضغا٘ؽ ٚ ظٔبٟ٘بی ٔطثٛط ثٝ ظٔيٙٝ ٞبی ٔرتّژ )  ٔطاحُ

اٚضغا٘ؽ ثيٕبضؾتبٖ، پصیطـ ٚ ثؿتطی ثيٕبض زض ثيٕبضؾتبٖ، تهٛیطثطزاضی، ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی اؾتطٚن، زضٔبٖ آ٘تی 

تبضیرچٝ پعقىی، زضٔبٟ٘ب ٚ پطٚؾيزطٞبی ا٘زبْ قسٜ تطٚٔجٛظ ٚ ػٛاضو آٖ، ػُّ ػسْ ا٘زبْ زضٔبٟ٘بی تطٚٔجِٛيتيه، 

( ذٛاٞس ثٛز. ثٕٙظٛض ػّٕی ٕ٘ٛزٖ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ زض زاذُ ثيٕبضؾتبٖ، ػٛاضو زاذُ ثيٕبضؾتب٘ی، ٚ تطذيم
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اؾتطٚن زض ؾيؿتٓ، لاظْ اؾت ؾٛالات زضثطٌيط٘سٜ اعلاػبت ٔٛضز ٘يبظ ؾيؿتٓ، ثسٚاً زض فطٟٔبیی وٝ ثٝ ٕٞيٗ ٔٙظٛض ٚ 

ىبضی ٌطٟٚٞبی ٔحتطْ آٔٛظقی ٘ٛضِٚٛغی ٚ عت اٚضغا٘ؽ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تجطیع تسٚیٗ ذٛاٞٙس ٌطزیس، زض ثب ٕٞ

چبح ٚ زض پطٚ٘سٜ ٞبی وّيٝ ثيٕبضاٖ ثؿتطی قسٜ ثب تكريم اؾتطٚن اِهبق ٌطزز. ٔؿئِٛيت ا٘زبْ ایٗ  A4وببصٞبی 

ثرف ترههی ٚ ػٕٛٔی  2ٟٔبی ٔصوٛض زض اِهبق ثط ػٟسٜ ٔٙكی ثرف ٔطثٛعٝ ذٛاٞس ثٛز. اعلاػبت ٔٛرٛز زض فط

ذٛاٞٙس ثٛز ٚ ٔؿئِٛيت تىٕيُ ثرف ترههی ثط ػٟسٜ پعقىبٖ ٔؼبِذ ٚ ثرف ػٕٛٔی ثط ػٟسٜ ٔٙكی ثرف ذٛاٞس 

ثٛز. زضد ٟٔط ٚ أضبی تىٕيُ وٙٙسٌبٖ فطٟٔب زض شیُ آٟ٘ب اِعأی ذٛاٞس ثٛز. پؽ اظ تطذيم ثيٕبضاٖ اؾتطٚن اظ 

طی ایكبٖ ثٝ ٚاحس ثبیٍب٘ی ٔساضن پعقىی، ٚاحس ٔصوٛض ٔىّژ ذٛاٞس ثٛز پطٚ٘سٜ ٞب ٚ ثيٕبضؾتبٖ ٚ تحٛیُ پطٚ٘سٜ ثؿت

ِيؿت ضٚظا٘ٝ ثيٕبضاٖ تطذيهی، اػعأی ٚ یب فٛتی ثب تكريم اؾتطٚن ضا تٟيٝ ٚ تؿّيٓ ٕ٘بیٙسٜ ٔؼطفی قسٜ اظ رب٘ت 

ثبیس تطتيجی اتربش ٌطزز وٝ ٔطوع تحميمبت ػّْٛ اػهبة زا٘كٍبٜ ٕ٘بیس. ثٕٙظٛض ضػبیت ٔٛاظیٗ ٔٙكٛض حمٛق ثيٕبض، 

ثٍٟٙبْ اؾتفبزٜ اظ اعلاػبت حجت قسٜ زض ؾيؿتٓ ثطای ٔمبنس پػٚٞكی، انُ ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ اعلاػبت ثيٕبض ضػبیت 

ٌطزز. ٕ٘بیٙسٜ ٔصوٛض وٝ ثبیس یه ٘فط ثب ٔسضن تحهيّی حسالُ وبضقٙبؼ زض ضقتٝ ٞبی ػّْٛ پعقىی ثبقس، پؽ اظ 

جبزضت ثٝ ٚاضز ٕ٘ٛزٖ اعلاػبت ٔٛضٛع ٔغبِؼٝ حبضط ثٝ ٘طْ افعاض تحت ٚة اذص پطٚ٘سٜ ٞب ٚ ِيؿتٟبی ٔصوٛض، ٔ

نسضاِصوط ذٛاٞس ٕ٘ٛز. ایٗ فطآیٙس زض ٚاحس ثبیٍب٘ی ٔساضن پعقىی ثيٕبضؾتبٖ ٚ یب ٞط ٔىبٖ ٔٛضز نلاحسیس ا٘زبْ 

ٔٙبؾت ضا زض ذٛاٞس ٌطزیس ٚ زض ایٗ ذهٛل ثيٕبضؾتبٖ ثبیس یه ٚاحس وبٔپيٛتط ٔتهُ ثٝ ایٙتط٘ت ٚ فضبی فيعیىی 

ثيٕبضا٘ی وٝ ثٝ ٞط ػٙٛاٖ لجُ اظ ٔؿزُ قسٖ تكريم اؾتطٚن فٛت ٕ٘ٛزٜ ٚ یب اػعاْ اذتيبض ٕ٘بیٙسٜ ٔصوٛض لطاض زٞس. 

ثٕٙظٛض ٕٔب٘ؼت ٌطز٘س، ٔكَٕٛ ٔغبِؼٝ حبضط ٘رٛاٞٙس ثٛز. زض ایٗ ٔغبِؼٝ ثيٕبضاٖ ثبیس ثهٛضت پی زض پی ا٘تربة قٛ٘س. 

ػبت بّظ ثٝ ؾيؿتٓ، لاظْ اؾت وّيٝ پعقىبٖ ٚ ٔٙكی ٞبی ثركٟبی ٔزطی عطح ٚ اظ ا٘زبْ زٚثبضٜ وبضی ٚ ٚضٚز اعلا

٘يع ٕ٘بیٙس ٔطوع تحميمبت، ٘ؿجت ثٝ ٘حٜٛ تىٕيُ اعلاػبت زض اٚضاق اِهبلی زض پطٚ٘سٜ ٞبی ثؿتطی ٚ ٘يع ٚاضز ٕ٘ٛزٖ 

ثتسا زض ٔطوع آٔٛظقی، اعلاػبت ثٝ ؾيؿتٓ آقٙبیی وبُٔ یبفتٝ ٚ ثٕيعاٖ لاظْ ٚ وبفی تٛريٝ ٌطز٘س. فطآیٙس ٔصوٛض ا

ٔبٜ ثٝ ٔطوع آٔٛظقی  5اِی  3زضٔب٘ی ٚ تحميمبتی أبْ ضضب )ع( ثٝ ٔطحّٝ آظٔبیف زضآٚضزٜ ذٛاٞس قس ٚ پؽ اظ حساوخط 

ٔبٜ اظ آببظ ٔغبِؼٝ، ٔطاتت زض ثيٕبضؾتبٟ٘بیی زض ؾغح قٟط  15اِی  12زضٔب٘ی ضاظی تٛؾؼٝ زازٜ ذٛاٞس قس. پؽ اظ 

ِتی ٚ ذهٛنی( وٝ ثط اؾبؼ اػلاْ ٔؼبٚ٘ت زضٔبٖ زا٘كٍبٜ ٚارس ثرف ٚ پعقه ٔترهم تجطیع )اػٓ اظ زِٚتی، بيطزٚ

٘ٛضِٚٛغی فؼبَ ثبقٙس ثٝ ٔطحّٝ ارطا زضآٚضزٜ ذٛاٞس قس. ثطای ّٔعْ ٕ٘ٛزٖ ثيٕبضؾتبٟ٘بی بيطزا٘كٍبٞی ثٝ ٕٞىبضی ثب 

ٔبٜ اظ ظٔبٖ آببظ  30حسالُ  ٔغبِؼٝ حبضط، زذبِت ٔؼبٚ٘ت زضٔبٖ زا٘كٍبٜ اِعأی ذٛاٞس ثٛز. ٔست ظٔبٖ ایٗ ٔغبِؼٝ

 ذٛاٞس ثٛز.

ثيٕبض زض ٞط ضٚظ چه ذٛاٞس قس.  2ضٚظ اظ ؾبَ ا٘تربة ٚ اعلاػبت حجت قسٜ زضذهٛل  180اضظیبثی : ثغٛض تهبزفی 

نحت ٚ وبُٔ ثٛزٖ اعلاػبت حجت قسٜ اضظیبثی ذٛاٞس قس. پؽ اظ عی زٚضٜ اضظیبثی ٚ یب زض زٚ ٔطحّٝ ٔيبٖ زٚضٜ ای ٚ 
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، اػتجبض اعلاػبت حجت قسٜ ثب ضٚقٟبی آٔبضی ٔٙبؾت زض ؾٝ حيغٝ ثبِيٙی ، پبضاوّيٙيىی ، ٚ پبیبٖ زٚضٜ ای 

 زٌٔٛطافيه تؼييٗ ذٛاٞس ٌطزیس.

ضٚظ اٌط زض ثطضؾيٟب ثيٕبضی ٚرٛز زاقت وٝ انلا ثطای اٚ فطْ تىٕيُ ٍ٘طزیسٜ  180ثطآٚضز زضنس پٛقف : زض ٕٞبٖ 

اعلاػبت یىؿبِٝ اؾترطاد، تؼساز ثيٕبضاٖ ثؿتطی  ICD10حجت ٔحؿٛة ذٛاٞس ٌطزیس. ثط اؾبؼ ؾيؿتٓ  failثٛز، 

قسٜ ثسِيُ اؾتطٚن اؾترطاد ٚ پؽ اظ تغجيك آٖ ثب ؾيؿتٓ حجت ٔٛضز ٘ظط ٔغبِؼٝ حبضط، ٔٛاضز ػسْ حجت تؼييٗ ٚ 

ثط ٔجٙبی آٖ، حؿبؾيت ) زضنس ٔٛاضز لاظْ اِخجت ( ٚ ٚیػٌی ) اؾتطٚوی ثٛزٖ ٔٛاضز حجت قسٜ ( ؾيؿتٓ حجت تؼييٗ 

 اٞس ٌطزیس.ذٛ

 

 اِژ( ذلانٝ ضٚـ ارطا 

 قٙبؾبیی ؾيؿتٕٟبیی وٝ ٔٙزط ثٝ چبح ٘تبیذ قسٜ ا٘س . -

 قٙبؾبیی حزٓ ٌعاضقبت ٚ ٘تبیذ چبح قسٜ اظ ایٗ ؾيؿتٕٟب . -

 تؼييٗ تٛظیغ ٔٛاضز ثط اؾبؼ وكٛضٞب . -

 تؼييٗ تٛظیغ ٚیػٌيٟبی ٔحتٛایی ؾيؿتٕٟب. -

 ؾيؿتٕٟب.تؼييٗ تٛظیغ ثط اؾبؼ ٚضؼيت اضظیبثی ٚ اػتجبض ؾٙزی  -

 تؼييٗ تٛظیغ ؾيؿتٕٟب ثط اؾبؼ ؾبیط اعلاػبت ٔفيس. -

 ثطای ٘يُ ثٝ ایٗ ٞسف، ثب اؾتفبزٜ اظ وّيسٚاغٜ ٞبی:

"stroke registry"  ٚ"stroke database"  ٚ"stroke databank"  زض پبیٍبٟٞبی اعلاػبتیPubmed  ،

web of knowledge  ،Science direct  ،Cochrane  ،Embase َغٚض٘ب ٚ Stroke (Journal of the 

American Heart&Stroke Association.رؿتزٛ ا٘زبْ ذٛاٞس ٌطزیس ) 

ثطای رؿتزٛ ثب وّيسٚاغٜ ٞبی اٍّ٘يؿی اؾتفبزٜ ذٛاٞس  google scholarٕٞچٙيٗ اظ ٔٛتٛضٞبی رؿتزٛ ٔب٘ٙس 

 قس.

ثبقٙس، ٔكَٕٛ ایٗ ٔغبِؼٝ  Stroke Registryٔؼيبضٞبی ٚضٚز: ٔمبلاتی وٝ ٔطثٛط ثٝ عطاحی، ضاٜ ا٘ساظی ٚ اضظیبثی 

 ذٛاٞٙس ثٛز.

٘جبقٙس، ٚ یب ثٙٛػی اظ  Stroke Registryٔؼيبضٞبی ذطٚد: ٔمبلاتی وٝ ٔطثٛط ثٝ عطاحی، ضاٜ ا٘ساظی ٚ اضظیبثی 

 اعلاػبت ؾيؿتٕٟبی حجت ثطای ا٘زبْ تحميك ذٛ اؾتفبزٜ ٕ٘ٛزٜ ثبقٙس، ٔكَٕٛ ایٗ ٔغبِؼٝ ٘رٛاٞٙس ثٛز.
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 ٔكَٕٛ ایٗ ٔغبِؼٝ ذٛاٞٙس ثٛز. 2013ِغبیت  2000يٝ ٔمبلات نسضاِصوط زض ثبظٜ ظٔب٘ی ثبظٜ ظٔب٘ی ٔغبِؼٝ: وّ

رؿتزٛی ٔمبلات چبح قسٜ ثٝ ظثبٖ فبضؾی،  ظثبٟ٘بی ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ ٔغبِؼٝ، فبضؾی ٚ اٍّ٘يؿی ذٛاٞٙس ثٛز.

لاػبتی ٚ ؾىتٝ ٔغعی( زض ثب اؾتفبزٜ اظ وّيسٚاغٜ ٞبی )ؾىتٝ ٔغعی، ؾيؿتٓ حجت اعلاػبت ٚ ؾىتٝ ٔغعی، ثب٘ه اع

 ا٘زبْ ذٛاٞس ٌطزیس.  Sid  ،Magiran  ،Iranmedex  ٚ ،Irandocپبیٍبٟٞبی 

رٕغ  Extraction Tables٘تبیذ زض  ٕٞچٙيٗ رؿتزٛی زؾتی ضٚی پبیبٖ ٘بٔٝ ٞبی ٔٛرٛز ا٘زبْ ذٛاٞس ٌطزیس.

 آٚضی ٚ تزعیٝ ٚ تحّيُ ذٛاٞٙس ٌطزیس.

 

 آٚضی آٖ: ٜ رٕغآٚضی اعلاػبت ٚ ٘حٛ ٔكرهبت اثعاض رٕغ -16

زض ثطضؾيٟبی ا٘زبْ قسٜ پيطأٖٛ ٔحتٛی ٘طْ افعاضٞبی ؾيؿتٕٟبی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ؾغح 

وكٛضٞبی تٛؾؼٝ یبفتٝ، ٘ظط ثٝ ایٙىٝ ٘طْ افعاض ٔطثٛط ثٝ ؾيؿتٓ ّٔی حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن پبَٚ وبٚضزَ 

ٖ اؾتطٚن )اػٓ اظ پيف ثيٕبضؾتب٘ی، تكريهی، زضٔب٘ی ٚ بيطٜ( آٔطیىب حزٓ ٌؿتطزٜ ای اظ اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ ثيٕبضا

ضا زض ثط ٌطفتٝ ٚ اظ عطفی ٍ٘طقی ٔسیطیتی ثط تكريم، زضٔبٖ ٚ وٙتطَ اؾتطٚن زاضز، ِصا ٔٙبؾجتطیٗ ٘طْ افعاض اظ ٘ظط 

ٔغبِؼٝ ه تكريم زازٜ قس. ثٕٙظٛض ٘يُ ثٝ اٞساف ٔغبِؼٝ حبضط وٝ ی اؾتبٖٔحتٛی ٚ لبثّيت ارطا زض ثيٕبضؾتبٟ٘بی 

ٔيجبقس ، ٔمطض اؾت ٘طْ افعاضی ٔكبثٝ ٘طْ افعاض یبز قسٜ تٟيٝ ٚ ثهٛضت تحت ٚة ضاٜ  ثيٕبضؾتبٖ ٔحٛض ٚ آیٙسٜ ٍ٘ط

ا٘ساظی ٚ ٔٛضز ثٟطٜ ثطزاضی لطاض زازٜ قٛز. ٘طْ افعاض ٔصوٛض حبٚی اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ٔطاحُ ٚ ظٔبٟ٘بی 

(، ٚضٚز ثيٕبض ثٝ ثرف اٚضغا٘ؽ ثيٕبضؾتبٖ، 115يف ثيٕبضؾتب٘ی )اٚضغا٘ؽ زٌٔٛطافيه، پٔطثٛط ثٝ ظٔيٙٝ ٞبی ٔرتّژ ) 

پصیطـ ٚ ثؿتطی ثيٕبض زض ثيٕبضؾتبٖ، تهٛیطثطزاضی، ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی اؾتطٚن، زضٔبٖ آ٘تی تطٚٔجٛظ ٚ ػٛاضو آٖ، 

اذُ ثيٕبضؾتبٖ، ػُّ ػسْ ا٘زبْ زضٔبٟ٘بی تطٚٔجِٛيتيه، تبضیرچٝ پعقىی، زضٔبٟ٘ب ٚ پطٚؾيزطٞبی ا٘زبْ قسٜ زض ز

( ذٛاٞس ثٛز. ثٕٙظٛض ػّٕی ٕ٘ٛزٖ حجت اعلاػبت ثيٕبضاٖ اؾتطٚن ٚ تطذيمتكريم ٟ٘بیی ػٛاضو زاذُ ثيٕبضؾتب٘ی، 

زض ؾيؿتٓ، لاظْ اؾت ؾٛالات زضثطٌيط٘سٜ اعلاػبت ٔٛضز ٘يبظ ؾيؿتٓ، ثسٚاً زض فطٟٔبیی وٝ ثٝ ٕٞيٗ ٔٙظٛض ٚ ثب 

ت اٚضغا٘ؽ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تجطیع تسٚیٗ ذٛاٞٙس ٌطزیس، زض ٕٞىبضی ٌطٟٚٞبی ٔحتطْ آٔٛظقی ٘ٛضِٚٛغی ٚ ع

چبح ٚ زض پطٚ٘سٜ ٞبی وّيٝ ثيٕبضاٖ ثؿتطی قسٜ ثب تكريم اؾتطٚن اِهبق ٌطزز. ٔؿئِٛيت ا٘زبْ ایٗ  A4وببصٞبی 

ثرف ترههی ٚ ػٕٛٔی  2اِهبق ثط ػٟسٜ ٔٙكی ثرف ٔطثٛعٝ ذٛاٞس ثٛز. اعلاػبت ٔٛرٛز زض فطٟٔبی ٔصوٛض زض 

ٙس ثٛز ٚ ٔؿئِٛيت تىٕيُ ثرف ترههی ثط ػٟسٜ پعقىبٖ ٔؼبِذ ٚ ثرف ػٕٛٔی ثط ػٟسٜ ٔٙكی ثرف ذٛاٞس ذٛاٞ

 ثٛز. زضد ٟٔط ٚ أضبی تىٕيُ وٙٙسٌبٖ فطٟٔب زض شیُ آٟ٘ب اِعأی ذٛاٞس ثٛز.
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بصورت  و شبکه محورو نیز با قابلیت اتصال و ذخیره سازی اطلاعات On Lineدر مرحله پایلوت سامانه ابتدا بصورت 

اجرا  شهر تبریزبارگذاری و برای بیمارستان های پایلوت دانشگاه محلی در سرور آزمایشگاه فناوری اطلاعات سلامت 

خواهد شد  . استاندارهای مصوب وزارت بهداشت در حوزه کدگذاری در طراحی سامانه در نظز گرفته خواهد 

 Excelر گرفتن محیط استاندارد نگارش آن ، باید در قالب شد.خروجی نرم افزار مورد استفاده در سامانه بدون در نظ

 را خواهد داشت. HISباشد. پس از تائید و رفع  مشکلات احتمالی بصورت گسترده استفاده خواهد شد و توانایی ارتباط با 

ه رعایت خواهد مدلهای مفهومی تبادل داده پیشنهادی وزارت برای سامانه سپاس در لایه های پایگاه داده و تجاری سامان

خواهند بود. طراحی  SNOMED-CTو  ICD-10شد. این استانداردها شامل مدل داده ای و استانداردهای محتوا از قبیل 

 پیاده سازی خواهد شد. WPFبوده و رابط کاربری با تکنولوژی  SQL-Serverپایگاه داده در محیط 

ی حوزه بهداشت از ها  سامانهاطلاعات به سایر  تبادلد و رعایت خواهد ش سپاس اطلاعات در سیستم استاندارد تبادل 

تضمین میگردد و بستر و خروجی های لازم در نظر گرفته خواهد شد ولی زمان انتقال و برقراری ارتباط منوط  HIS قبیل

 و لذا به محض فراهم شدن زیر ساخت های سمت مقابل و وجود زیر ساخت فنی آنها دارد HISبه همکاری شرکتهای 

 ، این سامانه قابلیت یکپارچه سازی را خواهد داشت.همکاریهای لازم

 

  ؾبذتبض ٔسیطیتی حجت: -17

حجت )یه ٘فط زض تجطیع ٚ یه ٘فط ثطای  ٔؿَٛٚ زٚ ٘فط  ضاٞجطزی، وٕيتٝ حجت اؾتطٚن اؾتبٖ آشضثبیزب٘كطلی اظ  ؾبذتبض ٘ظبْ

ثط٘بٔٝ  تيٓ یه ٚ ٚضٚز زازٜ زؾتب٘سضوبضاٖ ٘فط  2اعلاػبت، وسزٞٙسٌبٖ ٚ وٙٙسٌبٖ رٕغ آٚضی ٘فط 7ؾبیط قٟطؾتبٟ٘ب(،

 ٔيٍطزز. تكىيُ حجت ٘طْ افعاض ضٚظضؾب٘ی ثٝ ٚ عطاحی ثطای ٘ٛیؿی

 

  حجت: ٔسیطیتیفّٛچبضت ؾبذتبض   -18
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 ثبقس، اعلاػبت ظیط تىٕيُ ٌطزز: زضنٛضتيىٝ ثط٘بٔٝ حجت پيكٟٙبزی زض حبَ ارطا ٔی -19

 حجت: بثمٝ ثط٘بٔٝؾ  -19-1

 ثيٕبضؾتبٖ أبْ ضضب )ع( ٚ ضاظی تجطیع زض حبَ ارطا ٔيجبقس. 2زض  1393اظ ظٔؿتبٖ ؾبَ 

 Paper Basedؾبَ ٌصقتٝ، ثهٛضت ٌصقتٝ ٍ٘ط ٚ  10ضٕٙب زض ٕٞيٗ ذهٛل اعلاػبت پطٚ٘سٜ ٞبی ثبِيٙی ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض 

فعاض ٔٛنٛف ٔيؿط ثٝ ٘طْ ارٕغ آٚضی قسٜ ثركی اظ اعلاػبت  Importرٕغ آٚضی ٌطزیسٜ اؾت وٝ زض نٛضت ٘يبظ ، أىبٖ 

 ذٛاٞس ثٛز .

 

 ب وٖٙٛ:تتؼساز ثيٕبضاٖ حجت قسٜ  -19-2

 ثيٕبض اؾتطٚن رٕغ آٚضی قسٜ اؾت . 3000، اعلاػبت ثبِغ ثط  1394ِغبیت ؾبَ  1393اظ اٚاؾظ ظٔؿتبٖ 

ٚ ٔطوع آٔٛظقی زضٔب٘ی  1390تب  1381اعلاػبت لبثُ زؾتطؾی ثيٕبضاٖ اؾتطٚن زض ٔطوع آٔٛظقی زضٔب٘ی ضاظی اظ ؾبَ 

ثبِغ ثط زٜ ٞعاض ٘فط رٕغ آٚضی قسٜ ثط اؾبؼ ٔغبِؼٝ پطٚ٘سٜ ای  1390 تب ؾبَ  1386تحميمبتی أبْ ضضب )ع( اظ ؾبَ ٚ 

 اؾت.

 :ثٝ چبح ضؾيسٜتؼساز ٌعاضقبت ٚ ٔمبلات  -19-3

ثب تٛرٝ ثٝ رسیس ثٛزٖ ضريؿتطی ربٔغ زٚ ثيٕبضؾتبٖ أبْ ضضب )ع( ٚ ضاظی فؼلا ٔمبِٝ ای اظ آٟ٘ب چبح ٘كسٜ اؾت ٚ 

 ذلانٝ ٔمبلاتی اظ ٔغبِؼٝ پطٚ٘سٜ ای زٚ ثيٕبضؾتبٖ اضائٝ قسٜ اؾت.ِيىٗ 

 

 زلائُ ٘يبظ ثٝ حٕبیت ٔؼبٚ٘ت تحميمبت ٚ فٙبٚضی: -19-4

٘ظط ثٝ ایٙىٝ تساْٚ ٚ ٌؿتطزٌی ٞط ٌٛ٘ٝ ضريؿتطی اظ قبذهٝ ٞبی ثؿيبض ثبضظ ٔٛفميت آٖ ٔيجبقس ، ِصا حٕبیت ٔؼبٚ٘ت  -19-4-1

 ی ٚ پيكطفت نحيح ٚ انِٛی آٖ ٔيجبقس.ٔصوٛض زض ارطای ایٗ عطح ، ضبٔٗ پبیبی

٘ظط ثٝ ایٙىٝ تبٔيٗ ٞعیٙٝ ٞبی ارطایی عطح ) وٝ ثؿيبض لبثُ تٛرٝ ٔيجبقس ( اظ ػٟسٜ ٔطاوع تحميمبتی ٚ یب ٚاحسٞبی -19-4-2

ض حُ ارطایی رعء ذبضد ٔيجبقس ، ِصا یىی زیٍط اظ ٟٕٔتطیٗ زلایُ ٘يبظ ثٝ حٕبیت ٔؼبٚ٘ت ٔصوٛض ، تٛا٘بیی ٔؼبٚ٘ت یبز قسٜ ز

 ٔكىلات ٔبِی ٚ اػتجبضی عطح ٔيجبقس.
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زؾتطؾی ٔؼبٚ٘ت ٔصوٛض ثٝ ٘يطٚٞبی ا٘ؿب٘ی ذجطٜ ٚ آٌبٜ زض ؾيؿتٕٟبی حجت ، اظ زیٍط زلایُ ٘يبظ ثٝ حٕبیت ٔؼبٚ٘ت یبز -19-4-3

 قسٜ زض ارطای عطح ٔٛنٛف ٔيجبقس.

زٖ وّيٝ ٚاحسٞبی ٚارس قطایظ رٟت ٔكبضوت زض ٘ظط ثٝ ایٙىٝ ٔؼبٚ٘ت تحميمبت ٚ فٗ آٚضی ، لب٘ٛ٘بً تٛا٘بیی ٔزبة ٕ٘ٛ -19-4-4

عطح ضا زاضا ٔيجبقس ، ِصا ٟٕٔتطیٗ ػّت ٘يبظٔٙسی ارطای عطح حجت ثٝ حٕبیت ٔؼبٚ٘ت تحميمبت ٚ فٗ آٚضی ، ربیٍبٜ ارطایی 

 ٔؼبٚ٘ت ٔصوٛض ٔيجبقس.

 

 ٞب: زازٜ ا٘تكبض پطٚتىُٚ انَٛ ٔحطٔبٍ٘ی، ٔبِىيت  -20
 

كبض زازٜ ٞب زض ؾيؿتٓ حجرت اعلاػربت ثيٕربضاٖ اؾرتطٚوی ، ٕٞب٘ٙرس ؾربیط       انَٛ ٔحطٔبٍ٘ی ، ٔبِىيت ٚ پطٚتىُ ا٘ت

 ذٛاٞس ثٛز.ٚ ؾغح ثٙسی قسٜ ؾيؿتٕٟب ، تبثغ ٔمطضات ٔطثٛعٝ 

 

 

 ٔلاحظبت اذلالی: -21
زض ا٘زبْ ایٗ ٔغبِؼٝ اظ وسٞبی اذلالی ایطاٖ ٚ ٘يع ٔهٛثبت وٕيتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تجطیع تجؼيرت ذٛاٞرس   

افرعاض   ضبیت ٚ ٘ٛع آٖ، ثط اؾبؼ ٘ظطیٝ وٕيتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ الساْ ذٛاٞس ٌطزیس. زض عطاحی ٘طْقس. زضذهٛل اذص ض

ٚ ٌعاضـ ٌيطی ثٝ ٌٛ٘ٝ ای الساْ ذٛاٞس ٌطزیس وٝ انَٛ ٔحطٔب٘ٝ ٔب٘سٖ اعلاػبت ثيٕبضاٖ حفظ ٌرطزز. زؾتطؾری ثرٝ    

ٕبضاٖ زض ؾطٚضٞبی زا٘كٍبٜ تؼجيٝ اعلاػبت ثي Databaseاعلاػبت ثهٛضت ؾغح ثٙسی قسٜ ٚ تؼطیژ قسٜ ذٛاٞس ثٛز. 

ٚ ٘يع انَٛ أٙيتی زض زؾتطؾی ثٝ اعلاػبت ذٛاٞس ٌطزیس ٚ انَٛ أٙيتی زض زؾتطؾی ثرف ذهٛنی عطاح ٘طْ افعاض 

 .ثٛزذٛاٞس انَٛ ٔطثٛعٝ ثط ٔجٙبی  ،ایٙتط٘تی ٚ ذغطٞبی شیطثظ

 

 :یی زض ا٘زبْ حجت ٚ ضٚـ حُ ٔكىلاتٔكىلات ارطا -22

 

یىی اظ ٔكىلات احتٕبِی فطاضٚی ضاٜ ا٘ساظی ؾيؿتٓ حجت ٔيجبقس. رٟت ضفغ ایٗ ٔمبٚٔت پطؾُٙ )ٔسیطاٖ(  -1

ٕ٘ٛزٖ ؾيؿتٕٟبی تحت أط ٔسیطاٖ اظ ٔٙبفغ ٔغبِؼٝ حبضط  ٔٙتفغٔكىُ، قفبف ؾبظی السأبت ا٘زبْ قسٜ ٚ 
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ٛػٝ ربیٍبٜ ارطایی ٚ لب٘ٛ٘ی ٔؼبٚ٘ت تحميمبت ٚ فٗ آٚضی زا٘كٍبٜ ٚ ٚظاضت ٔتجاؾتفبزٜ اظ ٚ ٟٕٔتط اظ ٕٞٝ 

 ذٛاٞس ثٛز.ٔخٕط حٕط 

زقٛاضی رٕغ آٚضی اعلاػبت اظ ثيٕبضاٖ ٚ ٔحسٚزیتٟبی ظٔب٘ی حبوٓ ثط وبض پعقىبٖ اظ ٔكىلات احتٕبِی  -2

ارطای ٔغبِؼٝ حبضط ذٛاٞس ثٛز وٝ ایٗ أط ثٙٛثٝ ذٛز ٔتغيطٞبیی ٔب٘ٙس زضنس پٛقف ٚ نحت اعلاػبت حجت 

ٜ اظ اضظیبثی اػتجبض ٚ تهٕيٓ ٌيطیٟبی ٔكبضوتی ثط قسٜ زض ؾيؿتٓ ضا تحت تبحيط لطاض ذٛاٞس زاز. اؾتفبز

طای اضرح ثاؾبؼ ٔترههيٗ ٚ ٕٞچٙيٗ ٔٛ٘يتٛضیًٙ پطٚغٜ رٟت قٙبؾبیی ٚ ضفغ ٔكىلات، اؾتطاتػی 

 وٕطً٘ تط وطزٖ ایٗ ٔحسٚزیت ٞب ذٛاٞس ثٛز.
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 :ی ضطٚضی حجتٔتغيطٞبحسالُ  رسَٚ -24

ف
 ردی

ػولی تؼریف ػلوی  کیفی کوی ًَع هتغیر ػٌَاى هتغیر ًحَُ اًذازُ  

 گیری

 هقیاض

هعتق

 ل
 ٍاتعتِ
خیَظ

 تِ
گعع

 تِ
ی

 اظو

رتثِ
 

ی
ا

 

  ؾيؿتٓ حجت فمساٖ ػلایٓ حيبتی       ٔطي 1

 رٍز ؾيؿتٓ حجت ٔست ظٔب٘ی وٝ عَٛ ٔيىكس تب ػلایٓ حيبتی اظ ثيٗ ثطٚ٘س       ظٔبٖ ضؾيسٖ ثٝ ٔطي 2

  ؾيؿتٓ حجت ٔصوط یب ٔٛ٘ج ثٛزٖ ثيٕبض       رٙؽ 3

 ظال تٓ حجتؾيؿ عَٛ ػٕط ثيٕبض       ؾٗ 4

ٚ ٚضؼيت   قست ػلایٓ 5

ػّٕىطزی ثيٕبضاٖ 

NIHSS  ٚMRS 

  ؾيؿتٓ حجت ٔتسی ثبِيٙی ثطای اضظیبثی قست اؾتطٚن      

  ؾيؿتٓ حجت ثط اؾبؼ یبفتٝ ٞبی تهٛیطثطزاضی       ا٘ٛاع اؾتطٚن 6

 mmHg حجت ؾيؿتٓ 9ٚ زیبؾتِٛيه ثبلای  14فكبض ذٖٛ ؾيؿتِٛيه ثبلای        پطفكبضی ذٖٛ 7

زض  activeٔتٛؾظ تؼساز ٘د ؾيٍبض وكيسٜ قسٜ ثهٛضت        ٔهطف ؾيٍبض 8

 ضٚظ

 ًخ در رٍز ؾيؿتٓ حجت
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  ؾيؿتٓ حجت زضٔبٖ ضس تطٚٔجٛظ       tPAزضیبفت  9

قطٚع ػلائٓ تب ٔطارؼٝ، ظٔبٖ اعلاع ؾيؿتٓ پيف        زمانهای ارزشمند 10

طٚن، ظٔبٖ ٔطارؼٝ ثيٕبضؾتب٘ی، ظٔبٖ فؼبَ قسٖ وس اؾت

، ٔست tPAتب ا٘زبْ ؾی تی اؾىٗ، ظٔبٖ ٔطارؼٝ تب تعضیك 

 ثؿتطی

 ظاػت ؾيؿتٓ حجت

زض  tPAتؼساز تعضیك  11

 پطیس ٞبی ظٔب٘ی ٔرتّژ

  ؾيؿتٓ حجت       

  ؾيؿتٓ حجت        tPAػٛاضو تعضیك  12

تكريم زليك ٘ٛع  13

 اؾتطٚن 

  ؾيؿتٓ حجت ٕبضیٟبثط اؾبؼ وسثٙسی ثيٗ إِّّی ثي      

ػٛاضو بيط ٔؿتميٓ  14

 ؾىتٝ ٔغعی  

  ؾيؿتٓ حجت       
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 رسَٚ ظٔب٘ی ٔطاحُ ارطا ٚ پيكطفت وبض حجت: -25

 

ژ
زی

ض
 

 ٘ٛع فؼبِيت

َٛ
ؿئ

ز ٔ
فط

ٔب 
 ٝ

  ث
ت

ٔس
 َ

عٛ
ٜ 

 ظٔبٖ ارطا )ٔبٜ(

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 ... 

3 

 Expertتكىيُ رّؿبت 

Panel ٝٔتٙظيٓ پطؾف ٘ب ٚ 
-ط فطٞٛزیزوت

-زوتط ؾٛازی

 -زوتط ٟٔطٚض

 زوتط نبزلی

1 *            

 

آببظ رٕغ آٚضی اعلاػبت 

 59 زوتط زِزٛاٖ Paper Basedثهٛضت 

* * * * * * * * * * * * 

 4 زوتط ضضبیی تٟيٝ ٘طْ افعاض 
 * * * 

*        

4 

تٟيٝ، ٘هت ٚ ضاٜ ا٘ساظی ٚ ثٟطٜ 

ثطزاضی اظ ٘طْ افعاض زض ٔطوع أبْ 

 ضضب

 -وتط ضضبییز

 زوتط زِزٛاٖ
55     

 * * * * * * * 

5 

تٟيٝ، ٘هت ٚ ضاٜ ا٘ساظی ٚ ثٟطٜ 

ثطزاضی اظ ٘طْ افعاض زض ٔطوع 

 ضاظی

 – زوتط ضضبیی

 زوتط زِزٛاٖ
53       

 * * * * * 

6 

تٟيٝ، ٘هت ٚ ضاٜ ا٘ساظی ٚ ثٟطٜ 

ثطزاضی اظ ٘طْ افعاض زض ؾبیط 

 اؾتبٖٔطاوع ٚارس قطایظ 

 – زوتط ضضبیی

 ط زِزٛاٖزوت
43             

7 
 –زوتط فطٞٛزی  ٘طْ افعاضٚ پبیف اضظیبثی 

 زوتط زِزٛاٖ
55             

8 
 –زوتط زؾتٍيطی  زازٜ ٞبٚ تحّيُ آ٘بِيع 

 زوتط فطٞٛزی
55             
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9 

چبح ٔمبلات ٚ تٟيٝ ٌعاضـ 

 ٟ٘بیی
 –زوتط فطٞٛزی 

-زوتط اؾىٛیی

-زوتط نبزلی

-زوتط ٟٔطٚض

 زوتط زِزٛاٖ

48             

 

 

 ظال ( 5هاُ )  60:  هاُ     جوغ کل:    
 

 ی ثثتّا اعلاػات هرتَط تِ ّسیٌِ  :چْارم تخػ
 

 ٞب : فطز ٚ حك اِعحٕٝ آٖ شوط ٔكرهبت وبُٔ ٚ ٔيعاٖ اقتغبَ ٞط ٞعیٙٝ وبضٔٙسی )پطؾّٙی( ثب -26

ف
 تؼذاد افراد رتثِ ػلوی ًام فرد یا افراد ًَع فؼالیت ردی

کل رقن حق السحوِ 

 ترای یک ًفر
 جوغ کل

رٕغ آٚضی اعلاػبت ثهٛضت  1

Paper-Based 

 زض ؾغح قٟط تجطیع

حسالُ  

وبضقٙبؼ 

پطؾتبضی یب 

 پعقه ػٕٛٔی

٘فط 3 ٔيّيٖٛ ضیبَ زض  20 

 ٔبٜ

ٔيّيٖٛ ضیبَ  240

 زض ؾبَ

ٔيّيٖٛ ضیبَ  1200

ؾبَ 5ثطای   

ٔيّيٖٛ  3600

ؾبَ 5ضیبَ ثطای   

)ثب زض ٘ظط ٌيطی  

افعایف زؾتٕعز 

 ؾبلا٘ٝ(

رٕغ آٚضی اعلاػبت ثهٛضت  2

Paper-Based 

زض ؾغح قٟطؾتبٟ٘بی اؾتبٖ )ثزع 

 تجطیع(

 

حسالُ  

وبضقٙبؼ 

پطؾتبضی یب 

 پعقه ػٕٛٔی

٘فط 4 ٔيّيٖٛ ضیبَ زض  20 

 ٔبٜ

ٔيّيٖٛ ضیبَ  240

 زض ؾبَ

ٔيّيٖٛ ضیبَ  1200

ؾبَ 5ثطای   

ٔيّيٖٛ  4800

ؾبَ 5ثطای  ضیبَ  

)ثب زض ٘ظط ٌيطی  

افعایف زؾتٕعز 

ٝ(ؾبلا٘  

 

 ٚضٚز اعلاػبت ثٝ ٘طْ افعاض 3

 

حسالُ  

وبضقٙبؼ فٗ 

آٚضی اعلاػبت 

٘فط 2 ٔيّيٖٛ ضیبَ زض  20 

 ٔبٜ

ٔيّيٖٛ ضیبَ  2400

ؾبَ 5ثطای   
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ؾلأت یب 

 پعقه ػٕٛٔی

ٔيّيٖٛ ضیبَ  180

 زض ؾبَ

ٔيّيٖٛ ضیبَ  900

ؾبَ 5ثطای   

4  

 Expertتكىيُ رّؿبت 

Panel ٚ تٙظيٓ پطؾف ٘بٔٝ   

زوتط 

 -زؾتٍيطی

 زوتط

-فطٞٛزی

-زوتط ؾٛازی

 -زوتط ٟٔطٚض

 زوتط نبزلی

اؾتبز / اؾتبز 

 یبض

5 

  10ٔتٛؾظ 

ٔيّيٖٛ ثطای ٞط 

 5٘فط زض عی 

 ؾبَ

ٔيّيٖٛ ضیبَ 50  

   رٕغ آٚضی اعلاػبت ثهٛضت  5

 Paperزض ٔطحّٝ پبیّٛت

Based 

زوتطی  زوتط زِزٛاٖ

 -ػٕٛٔی

زا٘كزٛی 

PhD 

1 

ٔيّيٖٛ ضیبَ  30

 زض یه ؾبَ

ٔيّيٖٛ ضیبَ 30  

ٔيّيٖٛ ضیبَ 10 ٔيّيٖٛ ضیبَ 10 1 اؾتبزیبض زوتط ضضبئی ٔكبٚضات عطاحی ٘طْ افعاض  6  

ٔيّيٖٛ ضیبَ 10 ٔيّيٖٛ ضیبَ 10 1 وبظقٙبؼ ذب٘ٓ عّؼتی ٍارد کردى  اعلاػات در هرحلِ خایلَت 7  

 ًظارت ترعراحی ٍ اجرای خرٍشُ  8

 

ٔيّيٖٛ ضیبَ  20 1 اظتاد دکتر فرَّدی

 100 -زض ؾبَ

َ زض ٔيّيٖٛ ضیب

 ؾبَ 5

ٔيّيٖٛ ضیبَ  100  

ٔيّيٖٛ ضیبَ 11000رٕغ:   
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 ٌيطز: یب زیٍط ٔٛؾؿبت نٛضت ٔی ٞب ٚذسٔبت ترههی وٝ تٛؾظ زا٘كٍبٜ ٚ ٞعیٙٝ آظٔبیف -27

ظرٍیط دٌّذُ هرکس هَضَع آزهایػ یا خذهات تخففی  
تؼذاد کل دفؼات 

 آزهایػ
 جوغ ) ریال ( ّسیٌِ ترای ّر دفؼِ آزهایػ

هاًِتحلیل ٍ عراحی ظا آزهایؽگاُ ًوًَِ ظازی ٍ  

تعت ًرم افسار داًؽکذُ 

 هذیریت ٍ اعلاع رظاًی 

1 150000000 150000000 

 _تِ رٍز رظاًی -ظالِ( 5خؽتیثاًی ظالیاًِ )

آهَزغ ٍ هؽاٍرُ تکویل اعلاػات)عثق 

% قیوت 25تؼرفِ ًظام ـٌفی رایاًِ حذاقل 

  ًرم افسار(

آزهایؽگاُ ًوًَِ ظازی ٍ 

داًؽکذُ تعت ًرم افسار 

 -هذیریت ٍ اعلاع رظاًی

 تیوارظتاًْای خایلَت

ظال 5  37500000 180000000 

آزهایؽگاُ ًوًَِ ظازی ٍ  خیادُ ظازی تِ ـَرت خایلَت 

تعت ًرم افسار داًؽکذُ 

هذیریت ٍ اعلاع رظاًی 

 ٍ تیوارظتاًْای خایلَت

1 60000000 60000000 

  ٔيّيٖٛ ضیبَ  390:   ٞب رٕغ ٞعیٙٝ ٞبی آظٔبیف
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 فْرظت ٍظایل ٍ هَادی کِ تایذ از اػتثار ایي عرح از داخل  یا خارج کؽَر خریذاری ؼَد:

 ٚؾبیُ بيطٔهطفی: -28

 ؼرکت فرٍؼٌذُ ایراًی ؼرکت ظازًذُ کؽَرظازًذُ ًام دظتگاُ
تؼذاد 

 لازم
 ليٕت وُ قیوت ٍاحذ

 ؾطٚض

 

ضیبَ 100000000 1    ضیبَ 100000000   

ضیبَ 150000000 1    ٘طْ افعاض ضیبَ 150000000   

وبٔپيٛتط ثب تزٟيعات رب٘جی 

 وبُٔ 

 

ضیبَ 30000000 2    ضیبَ 60000000   

 اؾىٙط

 

ضیبَ 1500000 1    ضیبَ 1500000   

 پطیٙتط

 

ضیبَ 3000000 1    ضیبَ 3000000   

 اوؿتط٘بَ ٞبضز

Bufallo Ext-1TR 

 ضیبَ 7800000 38500000 2   

ٔيع ٚ نٙسِی ٚ ؾبیط ازٚات 

ی ٔؼَٕٛ ثطای اتبق ازاض

 2ضريؿتطی ثطای حسالُ 

 ٘فط

ضیبَ 15000000 2    ضیبَ  30000000   

ضیبَ  ٔيّيٖٛ  352.3  رٕغ :  

 



 .………فرم درخَاظت   - ٔؼبٚ٘ت تحميمبت ٚ فٙبٚضی 41
 

 
 

 

 

 ٔٛازٔهطفی: -29

 ؼرکت ظازًذُ کؽَرظازًذُ ًام هادُ
ؼرکت فرٍؼٌذُ 

 ایراًی
هقذار  یا تؼذاد

 لازم
 ليٕت وُ قیوت ٍاحذ

 ضیبَ 3000000 150000 20    ظٚ٘ىٗ

 500ثؿتٝ  A4    60وببص

ثطٌی ثب 

 30احتؿبة 

 ٞعاض ٘فط

 ضیبَ 15000000 250000

 ٔيّيٖٛ ضیبَ 18 رٕغ:

 ٞعیٙٝ ٞبی زیٍط

 ٔيّيٖٛ ضیبَ 50                       خیػ تیٌی ًؽذُ ظایر هَارد

 

 رٕغ ٞعیٙٝ ٞبی عطح :

 ٔيّيٖٛ ضیبَ 30 تِ ؼْرظتاًْا ّسیٌِ هعافرت ٔيّيٖٛ ضیبَ 11000 ّسیٌِ خرظٌلی

 ٔيّيٖٛ ضیبَ 18  ّسیٌِ ّای دیگر ٔيّيٖٛ ضیبَ 390 ّا ٍ خذهات تخففی ِ آزهایػّسیٌ

 ...............................  ریال  ٔيّيٖٛ ضیبَ 352.3 هفرفیغیرّسیٌِ هَاد ٍ ٍظایل 

 ضیبَ ٔيّيٖٛ   11803.3 جوغ کل ٔيّيٖٛ ضیبَ 18 ّسیٌِ ٍظایل هفرفی
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 ٞب: ٔٙبثغ تأٔيٗ ٞعیٙٝ -30

 هلاحظات هیساى هؽارکت هَظعِ یا ظایر هٌاتغ تأهیي هالی ًام ردیف

 ٔيّيٖٛ ضیبَ  150ؾبلا٘ٝ   ٔؼبٚ٘ت تحميمبت ٚ فٙبٚضی زا٘كٍبٜ 1

پطزاذت ٞعیٙٝ ٞبی یه ٘فرط    ػّْٛ پعقىی تجطیع زا٘كٍبٜ 2

زا٘كزٛی زوترطی پػٚٞكری   

 ٔطتجظ

ا٘زرربْ ٔغبِؼررربت اِٚيرررٝ ٚ    ٔطوع تحميمبت ػّْٛ اػهبة 3

 تحميمبت شیطثظ

 

درخَاظت هی از هؼاًٍت تحقیقات ٍزارت تْذاؼت ّسیٌِ ّای عرح کِ تاهیي آى تا تَجِ تِ حوایتْای اٍلیِ داًؽگاُ جْت تذاٍم ٍ خایایی عرح 

 ضیبَ ٔيّيٖٛ   11803.3ؼَد :             
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 ضٕبئٓ :ٓپٙز ثرف

 ّای هَرد اظتفادُ در ثثت ّا ٍ دظتَرالؼول ًوًَِ فرم -1

 ی ثثترزٍهِ ػلوی هعٍَل اـل -2

 فرم رضایت آگاّاًِ در ترًاهِ ثثت -3

 ّای ترًاهِ ثثت در حال اجرا تا کٌَى فْرظت گسارؼات ٍ هقالات تِ چاج رظیذُ از هٌاتغ دادُ -4

 ّا  ظازهاىًْادّا ٍ ظایر  ٍ یا گَاّی تأهیي اػتثار تَظظ هرکس، داًؽگاُ -5

 

 

 

 

 

 


